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Difraeoù melestradurel 
Démarches administratives  

CARTE NATIONALE D’IDENTITÉ ET 
PASSEPORT 
Prendre un rdv dans une mairie 
agréée (Lannilis, Plabennec, Lesneven, 
Brest…).   
Préparez votre dossier :  
Pré-demande à faire en ligne sur 
https://ants.gouv.fr/  (relever le n° de 
la pré-demande) ;  
Apporter le jour du rdv les pièces de-
mandées.  
N’hésitez pas à consulter  votre mairie 
pour avoir  plus de renseignements. 
 
 
 
 
RECENSEMENT   CITOYEN 
Les jeunes français, filles et garçons, 
doivent se faire recenser à compter de 
leur 16ème anniversaire à la mairie de 
leur domicile. Se munir du livret de 
famille et d’une pièce d’identité.  
Ils se verront remettre une attestation 
de recensement  qu’il est primordial 
de conserver pour pouvoir s’inscrire à 
tout examen, permis de conduire ou 
concours.  

SERVICE LOGISTIQUE  
Les réservations de salle et/ou de matériel  
doivent se faire en ligne sur le site de la 
commune : www.landeda.fr  
Des jours de permanence ont été égale-
ment mis en place uniquement les mardis 
et jeudis de 9h à 12h pour les réservations. 
En cas « d’urgence » et en dehors de ces 
horaires, vous pourrez laisser un message 
par mail à :  logistique@landeda.bzh 

 
 
CONSTRUISONS 
ENSEMBLE LE SCHÉ-
MA CULTUREL DE 
LANDÉDA ! 
La commune de 
Landéda a engagé 
fin 2022 un proces-
sus de réflexion sur 
les usages et les 

besoins de ses habitants en matière de 
culture, accompagnée par l’agence cultu-
relle du Finistère, Culture Lab 29. Après un 
diagnostic puis un questionnaire présenté 
en réunion publique en 2023, trois axes 

forts se sont dégagés. 
Pour la suite de la démarche, qui aboutira à 
la proposition d’un schéma directeur pour 
la politique culturelle, la ville propose main-
tenant des groupes de travail, où chacun 
pourra apporter ses idées, ses envies et ses 
propositions. 
Ces groupes sont ouverts à tous, habitants 
comme associations, commerçants, profes-
sionnels, artistes, amateurs, élus, et per-
mettront de travailler sur les actions exis-
tantes comme sur les nouvelles pistes. Ils 
seront animés par Culture Lab 29. 
Suite au premier groupe le 8 janvier sur « la 
culture pour tous », les prochains groupes 
se tiendront : 
Mercredi 22 janvier, 18h-20h - Mairie, 
salle du Conseil « La culture, ciment de la 
communauté »  
Mercredi 5 février, 18h-20h - Mairie, salle 
du Conseil « Landéda, terre de culture et 
de patrimoine » 
Pour vous inscrire à un groupe de travail 
ou à plusieurs, merci d’envoyer un email à 
c.briquet@landeda.bzh en indiquant les 
groupes auxquels vous serez présents. 

https://ants.gouv.fr/
mailto:c.briquet@landeda.bzh


 
LILIA 

Samedi 11 janvier, messe à 18h 
 

LANNILIS 
Dimanche  12  janvier, messe à 10h30 

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

Kemennadennoù 

Communiqués 

Menu Ecole et ALSH  
Roll-meuzioù ar Skol ah Ti ar Youank 

Lundi  13 
Œufs durs mayonnaise  
ou wraps de légumes 
Bolognaise végétale 

Macaronis 
Mousse au chocolat ou  petit moulé 

 

Mardi  14 
Carottes râpées sauce granny  

ou pamplemousse 
Hachis parmentier  

Salade verte 
Fromage blanc ou fruit 

 
Mercredi   15 

Macédoine au thon 
Rôti de porc au jus 
Poêlée de panais 

Far breton 
 

Jeudi  16 
Taboulé à l’emmental 

ou surimi 
Sauté de dinde au chorizo 
Petits pois à la française 
Fruit  ou Iles flottantes 

 

Vendredi  17 
Velouté de potimarrons 

ou nems 
Paëlla de la mer 

Camembert à la coupe  
ou fruit de saison 

 
Toutes les viandes servies sont issues de  l’agri-

culture française.  
 

Menus susceptibles d’évoluer selon livrai-
sons. 

 
REPAS  INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour rappel, les repas sont servis au self Joseph 
Signor de 12h15 à 12h45, accessibles dès 65 
ans, au tarif de 7€.  Modalités, règlement et 
première inscription en mairie. 

 
Opération broyage de sapins de Noël 
Nous vous donnons rendez-vous jus-
qu’au 11 janvier 2025 dans toutes les 
déchèteries du territoire de 9h à 12h 
et de 14h à 18h. Infos pratiques : 
- Un espace sera prévu pour déposer 
les sapins sur chaque site à partir de la 
veille des opérations. 
- N’oubliez pas d’enlever toutes les 
guirlandes et les décorations et d’ap-
porter votre seau pour récupérer le 
broyat !  
Nous vous rappelons également qu’il 
est interdit de brûler les sapins.  
Infos : www.paysdesabers.bzh  
 

 

 

 
 
 

 

BALADE GUIDÉE NOCTURNE : Balade noc-
turne immersive sur le GR34 d’1h45 à 2h 
(en 4km aller-retour), au départ de la 
Pointe du Kastell Ac’h, autour de l’histoire 
de l’île Vierge et Wrac’h, des phares, de la 
signalisation maritime et du paysage. (Re)
découverte du patrimoine du territoire 
sous les lumières de la signalisation mari-
time de la côte du Pays des Abers.   

Date : 24/01 

L'office de tourisme dispose également, 
dans ses bureaux, des billetteries de l’Ar-
morica, d’Océanopolis et de Penn Ar Bed 
pour les îles de Sein, Ouessant et Molène. 

02 98 04 05 43 www.abers-tourisme.com   

 

 

 

COMMENT SE DÉBARRASSER DES PUNAISES DE LIT SANS S’INTOXIQUER ? 
 
Les punaises de lit sont des insectes parasites qui vivent à l’abri de la lumière, 
dans les espaces sombres. Les chambres à coucher et les salons avec canapé 
sont principalement touchés. Après la découverte de punaises de lit, il est 
important d’agir très rapidement : 
*En première intention, privilégiez la lutte physique (thermique et méca-
nique) par rapport à la lutte chimique. 
*Nettoyez minutieusement à la vapeur (plus de 120°C) tous les endroits où 
les punaises sont susceptibles d’être présentes. 
*Jetez les objets trop infestés comme les matelas, rendez-les inutilisables et 
déclarez-les aux services d’enlèvement, conformément aux règles mises en 
place par la collectivité. Ne les entreposez jamais dans les parties communes 
des immeubles. 
*N’utilisez ni fumigènes anti-insectes, ni produits chimiques. En cas de persis-
tance, faites appel à un professionnel, spécialiste de la lutte antiparasitaire, 
formé et possédant un certificat “Certibiocide”. 
 
Pour plus d'information, contactez le service Info logement indigne au    
0806 706 806. 
 
Article rédigé par la Maison de la consommation et de l’environnement – CTRC Bre-
tagne, Rennes – 02 99 30 35 50.  
info@mce-info.org – www.mce-info.org  

1        pour demain 
1 munut evit an amzer da zont 

minute 

http://www.paysdesabers.bzh


 
 
 

 

- - -   À Landéda  - - -   
 

ABERS ZEN ECHECS 
Nous accueillons les joueurs de tous 
nivaux le mercredi de 13h30 à 15h et le 
jeudi à 20h30. Renseignements : Didier 
07 81 26 05 50. 
 
 
OFFICIERS MARINIERS LANDÉDA 
L’assemblée générale annuelle aura 
lieu le samedi 18 janvier, salle Tariec 
(salle aux miroirs, complexe Stread Ki-
chen) à partir de 11h. Déroulement : 
10/11h : encaissement des cotisations. 
Les tarifs sont arrêtés au cours de la 
réunion de bureau du 8 janvier, seuls 
les règlements par chèques seront ac-
ceptés). 11h : Début de l’assemblée 
générale. 12h : Pot de l’amitié.  
 
 
IDÉES ET ACTIONS EN WRAC'H  
1ère Mini escapade, découverte et réga-
lade, "la Presqu'île de Crozon" le ven-
dredi 7/02 de 9h à 18h entre "têtes 
blanches" et en co-voiturage !! 
coût 20€ de carburant à partager/
voiture + restaurant. Renseignez-vous 
et ou inscrivez-vous comme chauffeur 
ou passager. 07 83 22 97 71. 
 
 

 

———Particuliers——- 
 
Formée à l'accompagnement des per-
sonnes âgées, je peux aider à l'alimen-
tation, courses, ménage simple, l'admi-
nistratif, sortie/jeux de société, garde 
de nuit possible.  
Plus d'infos au 07 84 62 77 73. 
 
 

Avec plus de 10 ans d’expérience dans 
l’aide à la personne, notamment en 
ESAT, IME, EHPAD, je vous propose 
mes services (ménage, accompagne-
ment…) CESU accepté - 06 74 84 29 46. 

 
 

———Professionnels——- 
 
 
ATELIER FASTOCHE 
Apprenez à vous exprimer en public, à 
gérer votre stress et votre confiance en 
vous à travers le jeu !  
Ateliers adultes tous les samedis de 
9h30 à midi au 231 Ti Korn à Landéda - 
Sylvie 06 07 22 26 85. 
 
 
JACQUES UGUEN ARTISAN MENUISIER  
Parquets, lambris, placards, terrasses, 
pose fenêtres, portes bois/alu/PVC, 
portes de garage, volets roulants, vitre-
ries et dépannage sur fermetures me-
nuiseries. 120, Lohoden Vihan, Landé-
da. 02 98 04 85 02 ou  06 26 02 55 12. 
 
 
IMMOBILIER Sylvie TROMELIN Accom-
pagnement personnalisé par une créa-
tion de vidéo, grande visibilité sur sites 
et réseaux sociaux. Vente - Achat - Lo-
cation - Viager  - 06 87 00 35 73. 
 
 
ELISABETH COLLOBERT - Artisan 
peintre d’intérieur - À l’écoute de vos 
envies de changement, je vous con-
seille, vous accompagne et réalise vos 
travaux de décoration et rénovation ; 
peinture tapisserie…   06 64 51 53 09. 
 
 
ABER WRAC'H ODYSSÉE. Excursions & 
Safaris Maritimes 
Découverte commentée de l'Aber 
Wrac'h et son archipel, de l'île Vierge et 
son phare. Bons cadeaux disponibles 
sur demande. 
www.aberwrach-odyssee.fr 
 
 
LES PASSAGERS DU VENTRE 
Belle année à tous ! Merci à tous pour 
votre fidélité sur ces 6 mois d’ouver-
ture, pour vos mots, je suis tellement 
touchée.  

Petite pause du 6 Janvier au 11 Février. 
J’ai hâte de vous retrouver. 
Eva.  lespassagersduventre@gmail.com  
 
 
Relevez le défi de 2025 avec LE CENTRE 
à Lannilis - Remise en forme et bien-
être. Du 02 au 16 Janvier :  le pack 
d'inscription offert. Prenez RDV avec un 
coach santé : contact@lecentre.bzh  
 
 
LILIARM'OR   
Bijoutier joaillier créateur au 15 grand 
rue à Plouguerneau. David, répare, 
transforme, fabrique et restaure vos 
bijoux avec passion.   06 27 55 91 96. 
 
 
L'ACCUEIL DE JOUR L'ESCALE 
À Plouguerneau, accompagne à la jour-
née du lundi au vendredi les personnes 
de plus de 60 ans. De nombreuses acti-
vités proposées. Journée d'essai 
offerte. Transport possible. Contactez 
nous au 02 85 29 50 32. 
 
 
Exploitation maraîchère (fraises), re-
cherche saisonniers temps plein du 
lundi au vendredi, à partir de février 
2025 sur la commune de Plouvien et 
Bourg-Blanc. Postuler par 
mail : gedekerouvelin@gmail.com  

Kevredigezhioù 

Vie associative 

Kemennadoù berr 

Petites annonces 

http://www.aberwrach-odyssee.fr/kdo
mailto:lespassagersduventre@gmail.com
mailto:contact@lecentre.bzh
mailto:gedekerouvelin@gmail.com


Memento  
E berr gomzoù 

Services municipaux  
 
MAIRIE 02 98 04 93 06  
Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.   
Jeu 8h30-12h.  Ven  8h30-12h / 13h30-
17h.  
accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr 
 
SERVICE TECHNIQUE sur rdv  02 98 04 82 60  
 
POLICE MUNICIPALE   06 85 58 43 96  
En cas d'absence et pour  toute urgence : 17 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69 
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h  
Jeu 16h-18h30   
 
MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE 
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h  
Mar.Jeu 16h-18h  (14h-16h en vacances 

scolaires) Ven 16h-19h  
02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.bzh 
 
MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)  
02 98 04 80 48  
https://enfance-jeunesse.landeda.fr 
 
TI COWORKING  02 98 04 93 06   
https://ticoworking.landeda.fr/ 

Urgences 
Pompiers  18 - 112  
SAMU  15 - 112 

Cross Corsen  02 98 89 31 31 -  196   
Eau et assainissement  Pays des Abers  
02 30 26 02 82 
Electricité - ENEDIS  09 72 67 50 29 
Sécurité Gaz  08 00 47 33 33 
Pharmacie de garde  3237 
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11 

Retrouvez un annuaire des numéros 
utiles sur le site  www.landeda.fr 

Déchets  
*Problème de ramassage : 02 98  37 66 00 
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services
-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaître votre jour de 
collecte. 
 
DÉCHÈTERIES   
LANNILIS  Fermée. 
PLOUGUERNEAU  Tous les jours de 9h-12h et 
14h-18h. Fermée le dimanche. 

Deiziataer 
Agenda 

 Ar Gronikenn ! Petits récits et  grande Histoire …  

  

- - - - -   A Landéda -  - - - -  

- - - - -   Alentours -  - - - -  

 LANDÉDA SE RACONTE….  

 LE SECOND EMPIRE  

Construction de la caserne des douaniers à Pen Quer (1855-1858). 

Construction de la cale (1855), du Sémaphore (1861), du Presbytère (1865). 

 

* LA RÉPUBLIQUE 

6 février 1867 : premier abri du canot de sauvetage. 

1874 : implantation de l’usine de traitement d’algues à la Palue par Gustave Glaizot 

entraînant de meilleures ressources pour les goémoniers. 

1880 : construction de la mairie et de deux classes (garçons). 

1889 : l’Aber Wrac’h port très actif pour la pêche côtière (75 bateaux, 225 marins). 

1er   mai 1898 : le nouveau  cimetière  remplace l’ancien jusqu’alors situé autour de 

l’église.                                                                                                                     - à suivre….. 

18h30 
Vœux du Maire  
Salle Cézon  18

/0
1 

Foromap 
La 30e édition du Forum de l’Apprentissage 

et de la formation en Alternance. Brest expo, 
Parc de Penfeld 

18
/0

1 

20h30 
Réunion mensuelle Alcool-Assistance 
Thème : Galette des rois. Réunion ouverte à 

tous. Rens. 06 83 26 51  91. Salle du Mille 
Club, Lannilis 

17
/0

1 

18h30 
Apéro contes par Jean-Marc Derouen   
Moment convivial pour petits et grands. 
Entrée 8 € et 6 € tarif réduit. Réservations en 

ligne sur Helloasso.com Salle Nuit de 
Noces, Lannilis 

11
/0

1 

9h30-12h (tous les samedis) 
Atelier Fastoche — Apprenez à vous expri-
mer en public et à gérer votre stress en con-

fiance !  06 07 22 26 85. École Notre Dame 
des Anges 

11
/0

1 

Nuit de la lecture 
« Veillée bretonne au coin du feu » 
18h30  : Fond vert et Korrigans 

19h30 : Contes de Marie en musique 
et goûter Lichous 

Médiathèque 

24
/0

1 

15h 
Initiation au crochet  
Médiathèque 25

/0
1 

10h30 
Petites oreilles ( ≥ 3 ans)  
Histoires d’ours 

Médiathèque 29
/0

1 

18h 
Club coups de coeur 
Médiathèque 31

/0
1 

9h30/11h30 
Abersbulles Lieu d’Accueil enfants Parents 
ouvert à tous et anonyme. Espace convivial 
de jeux, de rencontres, d’échanges et de 
partage. De la naissance   à  4 ans. Gratuit 

sans inscription, Maison de l’enfance de Lannilis  

21
/0

1 

10h 
Samedi bien, histoires musicales !  Ani-
mation pour les enfants de moins de 3 ans 
accompagnés d’un parent. Inscription,à 

abersbulles@lannilis.bzh  Maison de l’enfance 
de Lannilis  

25
/0

1 

9h/12h 
Braderie solidaire 
Entrée gratuite, ouverte à tous.  Renseigne-

ments au 06 73 52 90 23. Boutik, 2 bis Kenan 
Uhella, Plouguerneau 

18
/0

1 

Portes ouvertes 
De 17h à 19h et le 25/01 de 10h à 12h.  
02 98 04 00 37 

Collège Saint Antoine La Salle, Lannilis 24
/0

1 

mailto:accueil@landeda.fr
http://www.landeda.fr
mailto:mediatheque@landeda.fr
https://enfance-jeunesse.landeda.fr
https://ticoworking.landeda.fr/
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https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-porte-a-porte/
https://www.landeda.fr

