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Difraeoù melestradurel 
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CARTE NATIONALE D’IDENTITÉ ET 
PASSEPORT 
Prendre un rdv dans une mairie 
agréée (Lannilis, Plabennec, Lesneven, 
Brest…).   
Préparez votre dossier :  
Pré-demande à faire en ligne sur 
https://ants.gouv.fr/  (relever le n° de 
la pré-demande) ;  
Apporter le jour du rdv les pièces de-
mandées.  
N’hésitez pas à consulter  votre mairie 
pour avoir  plus de renseignements. 
 
 
 
 
RECENSEMENT   CITOYEN 
Les jeunes français, filles et garçons, 
doivent se faire recenser à compter de 
leur 16ème anniversaire à la mairie de 
leur domicile. Se munir du livret de 
famille et d’une pièce d’identité.  
Ils se verront remettre une attestation 
de recensement  qu’il est primordial 
de conserver pour pouvoir s’inscrire à 
tout examen, permis de conduire ou 
concours.  

ACTION EQUILIBR’AGE  
Le CCAS de Landéda organise en parte-
nariat avec l’association Kiné Ouest 
Prévention, une action équilibr’âge. 
Cette action est destinée aux personnes 
de + 60 ans dans le cadre de la préven-
tion des chutes et est subventionnée 
par la Conférence des Financeurs.  
Pour présenter cette action qui est gra-
tuite, une conférence est programmée 
le vendredi 10 janvier à 10h à la salle 
Tariec.  
Vous y découvrirez les objectifs de 
cette action, les causes des chutes, 
comment aménager les lieux de vie, 
tester son équilibre et l’entretenir… Le 
déroulement des ateliers y sera détail-
lé. Vous aurez la possibilité de vous 
inscrire directement à l’issue de cette 
conférence aux futurs ateliers (places 
limitées à 14 personnes).  
Les ateliers d’1h30 auront lieu le ven-
dredi à 10h de janvier à mai 2025.  
 

COUPURE DE COURANT 
Le vendredi 10 janvier entre 14h et 17h 
sur divers secteurs de la commune.  
Les personnes concernées ont reçu un 
courrier d’ENEDIS. 
 
 

SERVICE LOGISTIQUE  
Les réservations de salle et/ou de ma-
tériel  doivent se faire en ligne sur le 
site de la commune : www.landeda.fr  
Des jours de permanence ont été éga-
lement mis en place uniquement les 
mardis et jeudis de 9h à 12h pour les 
réservations. 
En cas « d’urgence » et en dehors de 
ces horaires, vous pourrez laisser un 
message par mail à :  
logistique@landeda.bzh 

https://ants.gouv.fr/


 
LANDEDA 

Samedi 4 janvier, messe à 18h 
 

PLOUGUERNEAU 
Dimanche 5 janvier, messe à 10h30 

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

Kemennadennoù 

Communiqués 

Menu Ecole et ALSH  
Roll-meuzioù ar Skol ah Ti ar Youank 

Lundi  6 
Betteraves rouges bio 

ou endives aux pommes 
Boule de bœuf bio 

Semoule bio 
Camembert à la coupe ou fruit 

 

Mardi  7 
Salade de crudités ou carottes râpées 

Dahl de lentilles corail 
Riz bio 

Galette des rois ou fruit 
 

Mercredi   8 
Salade de pâtes emmental 
Sauté de dinde tandoori 

Poêlée de brocolis 
Fruit 

 

Jeudi  9 
Céleri rave ou pomelos 

Saucisse bretonne 
Pommes de terre rissolées 

Yaourt de Ker Ar Beleg 
 

Vendredi  10 
Potage potimarron ou chèvre chaud 

Colin meunière 
Gratin de chou fleur 

Fruit de saison 
 

Toutes les viandes servies sont issues de  l’agri-
culture française.  

 
Menus susceptibles d’évoluer selon livrai-
sons. 

 
REPAS  INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour rappel, les repas sont servis au self 
Joseph Signor de 12h15 à 12h45, acces-
sibles dès 65 ans, au tarif de 7€.  Modalités, 
règlement et première inscription en mai-
rie. 

Opération broyage de sapins de Noël 
Nous vous donnons rendez-vous jus-
qu’au 11 janvier 2025 dans toutes les 
déchèteries du territoire de 9h à 12h 
et de 14h à 18h. Infos pratiques : 
- Un espace sera prévu pour déposer 
les sapins sur chaque site à partir de la 
veille des opérations. 
- N’oubliez pas d’enlever toutes les 
guirlandes et les décorations et d’ap-
porter votre seau pour récupérer le 
broyat ! Nous vous rappelons égale-
ment qu’il est interdit de brûler les 
sapins. Infos : www.paysdesabers.bzh  
 

 

Réunion d’information « se préparer 
à la retraite », la nouvelle réforme 
Jeudi 9 janvier 2025 à 18h à l’espace 
France Services de Plabennec (Espace 
Louis Coz). En partenariat avec la CAR-
SAT, cette réunion est réservée aux 
personnes de plus de 55 ans.  
+ d’infos : 02 30 06 00 36.  

 
 
Réunions publiques et Exposition sur 
le thème de la révision du SCoT du 
Pays de Brest 
Dans le cadre des travaux sur la révi-
sion du Schéma de Cohérence Territo-
riale (SCoT) du Pays de Brest, le Pôle 
métropolitain invite la population à 
échanger autour des propositions de 
règles d’aménagement établies dans 
le document d’orientation et d’objec-
tifs (DOO) pour les 20 prochaines an-
nées, lors de trois réunions publiques 
dont l’une se déroulera à Plabennec, 
le 7 janvier 2025 à la salle Marcel Bou-
guen de 18h30-20h30.  
Une exposition est également organi-
sée à l’hôtel de Communauté du Pays 
des Abers à Plabennec (58 avenue 
Waltenhofen) du 23 décembre 2024 
au 23 janvier 2025. 

"LES MOTS PERDUS DU PIRATE ÉPHÉMÈRE", RALLYE DÉCOUVERTE À VÉLO 
OU À VÉLO ÉLECTRIQUE  

Embarquez pour une aventure interactive à travers Plouguerneau, mêlant 
énigmes et découverte du patrimoine local. Guidé par l'application Explora-
ma, vous partirez à vélo pour un parcours de 18 km à la recherche des mysté-
rieux mots perdus du pirate Coetlestremeur.  

Entre défis ludiques et exploration des trésors naturels et historiques de la 
région, ce jeu en autonomie est idéal pour les amateurs de mystères. 

Dates : 02/01, 03/01, 04/01 

L'office de tourisme dispose également, dans ses bureaux, des billetteries de 
l’Armorica, d’Océanopolis et de Penn Ar Bed pour les îles de Sein, Ouessant et 
Molène. 

Abers Tourisme - 02 98 04 05 43. 

www.abers-tourisme.com  

http://www.paysdesabers.bzh


 
 
 

- - -   À Landéda  - - -   
L'ADSB DE LANDÉDA ET L'EFS remer-
cient les 237 personnes qui se sont pré-
sentées pour offrir le plus beau des 
cadeaux de Noël : donner son sang 
pour sauver des vies. Merci à tous, 
donneurs, bénévoles, personnel EFS et 
partenaires pour le bon déroulement 
de ces deux matinées. Le prochain ren-
dez-vous est prévu pour les 3 et 4 mars 
à Lannilis. 
 
 
ABERS ZEN ECHECS 
Nous accueillons les joueurs de tous 
nivaux le mercredi de 13h30 à 15h et le 
jeudi à 20h30. Renseignements : Didier 
07 81 26 05 50. 

 
- - -   Alentours - - -   

RESTOS DU COEUR DE LANNILIS 
La campagne d'hiver 2025 a lieu jus-
qu’au 6 mars. Distribution  de 13h30 à 
16h les mardis et jeudis. Les inscrip-
tions se feront de 14h à 15h30 les mar-

dis et jeudis. Les personnes désirant 
bénéficier de l'aide des Restos du Cœur 
apporteront les justificatifs de leurs 
charges, de leurs ressources et de leur 
identité. 09 62 13 99 14. 
 

 
———Particuliers——- 

 
Recherche maison à louer à l'année sur 
Landéda et alentours. 2 chambres mini-
mum avec petit extérieur. 700€ maxi. 
06 86 84 71 20 urgent. 
 
 
À vendre moto Derby Senda 50 cm3 

année 2020, 5 000 km, 2 200 € - TBE-  
06 84 21 63 14. 
 
 
De l'ancien domaine de Tromenec il 
reste la chapelle. Jean Roudot en a fait 
une pièce de théâtre en breton, "An 
Aotroù Tromenec'h, pe Chapel an Ab-
solvenn". Elle est en vente chez UTILE 
(10€).   

 
 

———Professionnels——- 
 
LA CONCIERGERIE LA BRETONNE vous 
souhaite d'excellentes fêtes de fin d'an-
née et reste à vos côtés pour rentabili-
ser vos locations saisonnières et garan-
tir votre tranquillité ! Contactez nous : 
06 23 48 61 69.  
 
 
CABINET INFIRMIER DONOU/LE BRI 
SHOUAL/PRIVAT/GAC  Permanence de 
vaccination antigrippale jusqu’au 31/01 
au cabinet les mardis et jeudis de 11h à 
12h ou à domicile sur rdv. Vaccination 
COVID sur rdv au cabinet le jeudi de 
11h à 12h. 
 
 
ATELIER FASTOCHE 
Apprenez à vous exprimer en public, à 
gérer votre stress et votre confiance en 
vous à travers le jeu !  
Ateliers adultes tous les samedis de 
9h30 à midi au 231 Ti Korn à Landéda - 
Sylvie 06 07 22 26 85. 
 
 
MEILLEUR CRÉDIT OUEST votre cour-
tier en prêts immobilier sur le Pays des 
Abers, étude gratuite. Alexandre Bi-
gnard - 06 65 25 13 46. 
 

Kevredigezhioù 

Vie associative 

Kemennadoù berr 

Petites annonces 

BONUS RÉPARATION, COMMENT ÇA 
MARCHE ? 
Qu’est-ce que le bonus réparation ? 
Le bonus réparation permet de bénéficier 
d’une réduction sur la facture lorsqu’on 
apporte, chez un réparateur labellisé, un 
produit électrique ou électronique qui n’est 
plus couvert par une garantie. L’objectif est 
d’inciter à choisir de réparer ses équipe-
ments plutôt que de les remplacer, lorsque 
cela est possible. Ce bonus ne s'applique 
qu'à des produits qui ne sont plus sous 
garantie. Le site www.ecosystem.eco/ pro-
pose un annuaire des réparateurs per-
mettant de bénéficier du bonus. 
Quels sont les produits concernés ? 
Le « bonus réparation » s’applique à 73 
types de produits électriques et électro-
niques : aspirateur, lave-linge, lave-
vaisselle, réfrigérateur, téléphone portable, 
téléviseur, ordinateur, centrale-vapeur, 
cuisinière, perceuse... 
Le montant est compris entre 15 et 60 eu-
ros, selon l’appareil. Une infographie dispo-

nible en ligne détaille le montant pour 
chaque appareil :  
www.ecosystem.eco/comprendre/bonus
-reparation#col1  
Un « bonus réparation textile » complète 
ce bonus  
Depuis le 7 novembre 2023, le « bonus 
réparation textile » est venu compléter les 
dispositifs incitant à réparer plutôt que 
jeter. Il concerne les vêtements et les 
chaussures, à l’exception des sous-
vêtements, des vêtements en cuir (les 
chaussures en cuir sont en revanche éli-
gibles) et des vêtements en vraie fourrure. 
Comme pour le bonus réparation en élec-
troménager, aucune démarche particulière 
n’est à effectuer pour bénéficier de ce ra-
bais : il est automatiquement déduit de la 
facture, sur laquelle il doit apparaître clai-
rement.  
Il suffit juste de se rendre chez un des 600 
réparateurs agréés, dont la liste est dispo-
nible sur https://refashion.fr/citoyen/fr/
bonus-reparation.  

Autres dispositifs d'aide à la réparation 
D'autres aides sont disponibles pour vous 
aider à réparer le mobilier, le matériel de 
bricolage et du jardin. Sont concernés : les 
fauteuils et canapés, la literie, les chaises, 
bancs et tabourets. Le montant du Bonus 
Réparation est compris entre 30 et 60 eu-
ros. Un bonus (2 euros) est également ac-
cordé pour l’affûtage ou le remoulage d’ou-
tils de coupe et de taille. 
Vous trouverez toutes les informations 
nécessaires sur le site d’Ecomaison, l’éco-
organisme de la maison et du bâtiment 
https://ecomaison.com/  
 
 
Article rédigé par la Maison de la consommation et de 
l’environnement, Rennes –  02 99 30 35 50 –  
info@mce-info.org – www.mce-info.org  

1        pour demain 
1 munut evit an amzer da zont 

minute 

https://www.ecosystem.eco/
https://www.ecosystem.eco/comprendre/bonus-reparation#col1
https://www.ecosystem.eco/comprendre/bonus-reparation#col1
https://refashion.fr/citoyen/fr/bonus-reparation
https://refashion.fr/citoyen/fr/bonus-reparation
https://ecomaison.com/


Memento  
E berr gomzoù 

Services municipaux  
 
MAIRIE 02 98 04 93 06  
Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.   
Jeu 8h30-12h.  Ven  8h30-12h / 13h30-
17h.  
accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr 
 
SERVICE TECHNIQUE sur rdv  02 98 04 82 60  
 
POLICE MUNICIPALE  07 69 84 02 80 
En cas d'absence et pour  toute urgence : 17 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69 
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h  
Jeu 16h-18h30   
 
MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE 
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h  
Mar.Jeu 16h-18h  (14h-16h en vacances 

scolaires) Ven 16h-19h  
02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.bzh 
 
MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)  
02 98 04 80 48  
https://enfance-jeunesse.landeda.fr 
 
TI COWORKING  02 98 04 93 06   
https://ticoworking.landeda.fr/ 

Urgences 
Pompiers  18 - 112  
SAMU  15 - 112 

Cross Corsen  02 98 89 31 31 -  196   
Eau et assainissement  Pays des Abers  
02 30 26 02 82 
Electricité - ENEDIS  09 72 67 50 29 
Sécurité Gaz  08 00 47 33 33 
Pharmacie de garde  3237 
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11 

Retrouvez un annuaire des numéros 
utiles sur le site  www.landeda.fr 

Déchets  
*Problème de ramassage : 02 98  37 66 00 
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services
-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaître votre jour de 
collecte. 
 
DÉCHÈTERIES   
LANNILIS  Fermée. 
PLOUGUERNEAU  Tous les jours de 9h-12h et 
14h-18h. Fermée le dimanche. 

Deiziataer 
Agenda 

 Ar Gronikenn ! Petits récits et  grande Histoire …  

  

- - - - -   A Landéda -  - - - -  

- - - - -   Alentours -  - - - -  

 LANDÉDA SE RACONTE….  

 

 XIXème siècle  

De nombreux Landédaens meurent dans toute l’Europe pendant les guerres de l’Em-

pire. 

Échec d’une tentative de débarquement anglais à Cézon. 

Le 18 décembre 1821, le clocher est décapité par la foudre. 

Une ordonnance de Louis XVIII du 30 octobre 1822 rattache Broënnou à Landéda. En 

1836 : assèchement du marais de Prat-Al-Lan par Hervé Salaun de Lannilis. 

Reconstruction de l’église en 1846.  

Phare de la Palue en 1847.                                                                                 - à suivre….. 

18h30 
Vœux du Maire  
Salle Cézon  18

/0
1 

10h30 
Bébés lecteurs  (≤ 3 ans) « Bien au 
chaud pour l’hiver » 
Médiathèque 

08
 e

t 0
9/

01
 

18h 
Atelier d’écriture 
Médiathèque 09

/0
1 

10h 
Conférence « action équilibr’âge » pour 
la mise en place d’ateliers équilibre (+ 
60 ans) animés par un kiné. Gratuit. 

Organisé par le CCAS. Salle Tariec 

10
/0

1 

11h 
Bain des phoques au profit de la SNSM 
organisé par Abers VTT 

Port de l’Aber Wrac’h  05
/0

1 

15h 
Kafe Brezhoneg 
Avec Joëlle Perrot, à propos d'Amnesty Inter-

national. Ouvert à toutes et à tous. Salle 
l’Atelier, Lesneven 

08
/0

1 

18h-20h30 
Réunion d’information pour se préparer 
à la retraite 
Réservé aux + de 55 ans, inscription et rensei-

gnements 02 30 06 00 36. Espace Louis Coz, 
Plabennec 

09
/0

1 

18h30-20h30 
Réunion publique 
Organisée par le Pôle métropolitain. Dans le 
cadre de la révision du SCoT, échange autour 
des propositions du Document d’Orientation 

et d’Objectifs. Salle Marcel Bouguen , Plaben-
nec 

07
/0

1 

Foromap 
La 30e édition du Forum de l’Apprentissage 

et de la formation en Alternance. Brest expo, 
Parc de Penfeld 

18
/0

1 

20h30 
Réunion mensuelle Alcool-Assistance 
Thème : Galette des rois. Réunion ouverte à 

tous. Rens. 06 83 26 51  91. Salle du Mille 
Club, Lannilis 

17
/0

1 

9h30-12h (tous les samedis) 
Atelier Fastoche — Apprenez à vous expri-
mer en public et à gérer votre stress en con-

fiance !  06 07 22 26 85. École Notre Dame 
des Anges 

04
/0

1 

18h30 
Apéro contes par Jean-Marc Derouen   
Moment convivial pour petits et grands. 
Entrée 8 € et 6 € tarif réduit. Réservations en 

ligne sur Helloasso.com Salle Nuit de 
Noces, Lannilis 

11
/0

1 
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