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VOUS AUSSI, PARTICIPEZ À LA RÉNOVATION 
DE LA CHAPELLE !  
Faites un don avant Noël pour la chapelle 
Sainte Marguerite et bénéficiez de 75% de 
réduction d’impôt. 
 
Comment faire votre don ? 
✓ Par internet : Directement en ligne, sur le 

site de la fondation https://www.fondation
-patrimoine.org/les-projets/chapelle-sainte
-marguerite-a-landeda/59487  
✓ Par courrier à : Fondation du Patrimoine  

55, rue Charles Nungesser – CS 20116  
29 802 BREST CEDEX 9. Le chèque doit être 
établi à l’ordre de « Fondation du patri-
moine – Chapelle Sainte-Marguerite à Lan-
déda », accompagné du bulletin de don 
dûment complété téléchargeable sur notre 
site internet.  
✓ Dans l’urne : Déposez votre chèque ou vos 

espèces, accompagnés du bulletin de don 
complété, dans l’urne située à l’agence 
postale communale (Ti Services). Des bons 
de souscription sont disponibles près de 
l’urne. Le chèque doit être établi à l’ordre 
de « Fondation du patrimoine – Chapelle 
Sainte-Marguerite à Landéda ». 

 
Toutes les informations sur https://
www.landeda.fr/participez-a-la-renovation-
de-la-chapelle-ste-marguerite. 

CONSTRUISONS ENSEMBLE LE SCHÉMA 
CULTUREL DE LANDÉDA ! 
La commune de Landéda a engagé fin 2022 
un processus de réflexion sur les usages et 
les besoins de ses habitants en matière de 
culture, accompagnée par l’agence cultu-
relle du Finistère, Culture Lab 29. Après un 
diagnostic puis un questionnaire présenté 
en réunion publique en 2023, trois axes 
forts se sont dégagés. 

Pour la suite de la démarche, qui aboutira à 
la proposition d’un schéma directeur pour 
la politique culturelle, la ville propose main-
tenant des groupes de travail, où chacun 
pourra apporter ses idées, ses envies et ses 
propositions. 

Ces groupes sont ouverts à tous, habitants 
comme associations, commerçants, profes-
sionnels, élus, et permettront de travailler 
sur les actions existantes comme sur les 
nouvelles pistes. Ils seront animés par Cul-
ture Lab 29. 

*Mercredi 8 janvier, 18h-20h - Mairie, 
salle du Conseil « La culture pour tous » 
*Mercredi 22 janvier, 18h-20h - Mairie, 
salle du Conseil « La culture, ciment de la 
communauté »  
*Mercredi 5 février, 18h-20h - Mairie, salle 
du Conseil « Landéda, terre de culture et 
de patrimoine » 

Pour vous inscrire à un groupe de travail ou 
à plusieurs, merci d’envoyer un email à 
c.briquet@landeda.bzh avant le 3 janvier 
en indiquant les groupes auxquels vous 
serez présents. 
 
 
ACTION EQUILIBR’AGE  
Le CCAS de Landéda organise en partena-
riat avec l’association Kiné Ouest Préven-
tion, une action équilibr’âge. Cette action 
est destinée aux personnes de + 60 ans 
dans le cadre de la prévention des chutes 
et est subventionnée par la Conférence des 
Financeurs.  
Pour présenter cette action qui est gratuite, 
une conférence est programmée le vendre-
di 10 janvier à 10h à la salle Tariec.  
Vous y découvrirez les objectifs de cette 
action, les causes des chutes, comment 
aménager les lieux de vie, tester son équi-
libre et l’entretenir… Le déroulement des 
ateliers y sera détaillé. Vous aurez la possi-
bilité de vous inscrire directement à l’issue 
de cette conférence aux futurs ateliers 
(places limitées à 14 personnes).  
Les ateliers d’1h30 auront lieu le vendredi à 
10h de janvier à mai 2025.  

mailto:c.briquet@landeda.bzh


Menus maison de l’enfance  
Roll-meuzioù Ti ar vugale 

 
LANDEDA 

Samedi 28 décembre, messe à 18h 
L’église est ouverte les week-ends et va-
cances scolaires, profitez pour aller voir la 
crèche de Noël. 
 

PLOUGUERNEAU 
Dimanche 29 décembre, messe à 10h30 

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

Lundi  30 
Potage de courge 

Bolognaise végétale 
Torsades 
Yaourt bio 

 

Mardi  31 
Jus de pamplemousse 

Blanc de poulet à la crème  
Pommes de terre rissolées 

Beignets au chocolat 
 

Jeudi  2 
Pâté de foie et cornichons 

Sauté de bœuf 
Carottes vichy persillées 
Fromage  blanc sucré 

 

Vendredi  3 
Friand au fromage 
Thon vinaigrette 

Pommes de terre vapeur 
Fruit de saison 

 
Toutes les viandes servies sont issues de  l’agri-

culture française.  
 

Menus susceptibles d’évoluer selon livrai-
sons. 

 
 
 
 
REPAS  INTERGÉNÉRATIONNEL 
Pour rappel, les repas sont servis au self 
Joseph Signor de 12h15 à 12h45, acces-
sibles dès 65 ans, au tarif de 7€.  Modalités, 
règlement et première inscription en mai-
rie. 

Kemennadennoù 

Communiqués 

Fermeture des services communautaires 
Les services communautaires seront ex-
ceptionnellement fermés une heure plus 
tôt le mardi 31 décembre 2024. 

• Fermeture à 17h de l’ensemble des 
déchèteries du territoire (Plabennec, 
Plouguerneau, Plouguin). 

• Fermeture à 16h30 de l’Hôtel de com-
munauté de Plabennec. 
 
 
Opération broyage de sapins de Noël 
Nous vous donnons rendez-vous du 26 
décembre 2024 au 11 janvier 2025 dans 
toutes les déchèteries du territoire de 9h 
à 12h et de 14h à 18h. Infos pratiques : 
- Un espace sera prévu pour déposer les 
sapins sur chaque site à partir de la veille 
des opérations. 
- N’oubliez pas d’enlever toutes les guir-
landes et les décorations et d’apporter 
votre seau pour récupérer le broyat ! 
Nous vous rappelons également qu’il est 
interdit de brûler les sapins. Infos : 
www.paysdesabers.bzh  
 

 

Réunion d’information « se préparer à la 
retraite », la nouvelle réforme 
Jeudi 9 janvier 2025 à 18h à l’espace 
France Services de Plabennec (Espace 
Louis Coz). En partenariat avec la CARSAT, 
cette réunion est réservée aux personnes 
de plus de 55 ans.  
+ d’infos : 02 30 06 00 36.  
 

Réunions publiques et Exposition sur le 
thème de la révision du SCoT du Pays de 
Brest 
Dans le cadre des travaux sur la révision 
du Schéma de Cohérence Territoriale 
(SCoT) du Pays de Brest, le Pôle métropo-
litain invite la population à échanger au-
tour des propositions de règles d’aména-
gement établies dans le document 
d’orientation et d’objectifs (DOO) pour les 
20 prochaines années, lors de trois réu-
nions publiques dont l’une se déroulera à 
Plabennec, le 7 janvier 2025 à la salle 
Marcel Bouguen de 18h30-20h30.  
Une exposition est également organisée à 
l’hôtel de Communauté du Pays des Abers 
à Plabennec (58 avenue Waltenhofen) du 
23 décembre 2024 au 23 janvier 2025. 

POLLUTION AUX GREEN POWERCHIPS 
Depuis le 30 no-
vembre, plusieurs 
communes du 
Finistère sont 
touchées par des 
arrivages de 

Green Powerchips sur leurs plages. Grâce 
à l’action de l’association Ar Viltansou et 
de ses bénévoles, Vigipol a comptabilisé 
4  422 Powerchips collectés à ce jour sur 
les communes de Plouzané, Plougonvelin, 
Brest, Locmaria-Plouzané, Plouarzel et 
Ploumoguer.  
 
Origine et usage des Powerchips 
Les Green Powerchips sont utilisés comme 
supports pour la colonisation de micro-
organismes dans les biodigesteurs mo-
biles, installés à bord de certains navires 
pour traiter les déchets organiques. Mal-
gré les analyses réalisées par le Cedre 
courant décembre, leur origine précise 
reste à déterminer. Leur présence à bord 
des navires semble probable, mais cela 
reste à déterminer. Vigipol a sollicité l’ex-
pertise de son Pool Experts à ce sujet. 

Nature et impact environnemental 
Les analyses menées par le Cedre ont ré-
vélé que ces Powerchips sont composés 
de polyéthylène, un plastique persistant 
dans le milieu naturel. Ces déchets consti-
tuent ainsi une menace durable pour les 
écosystèmes marins et côtiers. 
 
Surfrider & Vigipol appellent à une mobi-
lisation collective 
Face à cette situation, Surfrider Founda-
tion et Vigipol se fédèrent pour appeler à 
la vigilance l’ensemble des acteurs du 
littoral – collectivités, associations et ci-
toyens – et à signaler ces arrivages via 
leurs formulaires en ligne : 
https://biomedia.surfrider.eu/temoigner-
pollution-biomedia/ 
https://vigipol.org/que-faire-si-vous-
constatez-une-pollution-sur-le-littoral/
formulaire-de-signalement/ 
Ces informations permettront d’établir 
l’ampleur des arrivages pour agir efficace-
ment et renforcer la mobilisation contre 
ce type de pollution. Une mobilisation 
concertée pour préserver nos littoraux. 

http://www.paysdesabers.bzh
https://wwz.cedre.fr/
https://biomedia.surfrider.eu/temoigner-pollution-biomedia/
https://biomedia.surfrider.eu/temoigner-pollution-biomedia/
https://vigipol.org/que-faire-si-vous-constatez-une-pollution-sur-le-littoral/formulaire-de-signalement/
https://vigipol.org/que-faire-si-vous-constatez-une-pollution-sur-le-littoral/formulaire-de-signalement/
https://vigipol.org/que-faire-si-vous-constatez-une-pollution-sur-le-littoral/formulaire-de-signalement/


———Particuliers——- 
Formée à l'accompagnement des per-
sonnes âgées, je peux aider à l'alimen-
tation, courses, ménage simple, l'admi-
nistration, sortie/jeux de société, garde 
de nuit possible.  
Plus d'infos  au 07 84 62 77 73. 
 
À vendre moto Derby Senda 50 cm3 

année 2020, 5 000 km, 2 200 € - TBE-  
06 84 21 63 14. 
 
De l'ancien domaine de Tromenec il 
reste la chapelle. Jean Roudot en a fait 
une pièce de théâtre en breton, "An 
Aotroù Tromenec'h, pe Chapel an Ab-
solvenn". Elle est en vente chez UTILE 
(10€).   

 

———Professionnels——- 
 

LA CONCIERGERIE LA BRETONNE vous 
souhaite d'excellentes fêtes de fin d'an-
née et reste à vos côtés pour rentabili-
ser vos locations saisonnières et garan-
tir votre tranquillité ! Contactez nous : 
06 23 48 61 69.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
EXCURSIONS NAUTIQUES : SAFARI MA-
RITIME : Une navigation entre aber et 
mer et une immersion dans l’environ-
nement maritime. L'excursion com-
mence par un cabotage sur les eaux 
turquoises autour d’un patchwork 
d'îlots, de récifs et de criques aux 
sables blancs. Votre skipper vous par-
tage sa passion du patrimoine marin à 
travers les légendes et l'histoire locales. 
Puis cap au large, là où la houle déferle 
sur des récifs monumentaux et mécon-
nus du public. Dates : 27/12, 29/12 
 
EXCURSIONS NAUTIQUES : ÎLE VIERGE 
SENTINELLE DE L'OCEAN : Entre Aber et 
mer, embarquez à bord du bateau 
AvelWest pour une odyssée de 20 
miles nautiques (36km) hors du com-
mun. Ce bateau permet d'accéder à 
des zones méconnues du public. La vi-
site du phare ne sera pas possible pen-
dant cette excursion ! Dates : 27/12, 
29/12 
 
 

 
 
 
 
 
"LES MOTS PERDUS DU PIRATE EPHE-
MERE", RALLYE DECOUVERTE A VELO 
OU A VELO ELECTRIQUE : Embarquez 
pour une aventure interactive à travers 
Plouguerneau, mêlant énigmes et dé-
couverte du patrimoine local. Guidé 
par l'application Explorama, vous parti-
rez à vélo pour un parcours de 18 km à 
la recherche des mystérieux mots per-
dus du pirate Coetlestremeur. Entre 
défis ludiques et exploration des tré-
sors naturels et historiques de la ré-
gion, ce jeu en autonomie est idéal 
pour les amateurs de mystères. 
Dates : 26/12, 27/12, 28/12, 31/12, 
02/01, 03/01, 04/01 
 
L'office de tourisme dispose égale-
ment, dans ses bureaux, des billetteries 
de SPLUJ, de l’Armorica, de La Récrée 
des Trois Curés, d’Océanopolis, de la 
Finist’Mer et de Penn Ar Bed pour les 
îles de Sein, Ouessant et Molène.  
 
Réservation obligatoire à l'office de 
tourisme ou sur notre site internet 
www.abers-tourisme.com.   

Kemennadoù berr 

Petites annonces 

DÉFI ZÉRO DÉCHET 
POUR LE NOUVEL 
AN : « 30 JOURS 
POUR DIRE ADIEU AU 
PLASTIQUE » 
 

Objectif : Pour commencer l'année en adop-
tant des gestes écoresponsables, pourquoi ne 
pas essayer de réduire votre consommation 
de plastique au quotidien ? Voici quelques 
idées simples à tester pendant tout le mois de 
janvier, à votre rythme. 
 
Idées de défis à essayer : 
1. Utiliser des sacs réutilisables : remplacez les 

sacs plastiques par des sacs en tissu ou en 
jute. 

2. Dire non à la paille : refusez la paille en 
plastique et optez pour une version réutili-
sable si vous en avez besoin. 

3. Éviter le film plastique : essayez des wraps 

en cire d'abeille ou des boîtes hermé-
tiques pour stocker vos aliments. 

4. Passer au rasoir durable : remplacez les 
rasoirs jetables par un modèle réutilisable 
ou traditionnel. 

5. Adopter une gourde : privilégiez une 
gourde réutilisable au lieu de bouteilles 
plastiques. 

6. Acheter en vrac : optez pour des produits 
en vrac ou dans des emballages en verre ou 
carton. 

7. Fabriquer des produits ménagers maison : 
réalisez vos propres produits de nettoyage 
avec des ingrédients simples comme le 
vinaigre. 

8. Utiliser des alternatives réutilisables : testez 
des cotons-tiges en bambou ou des lin-
gettes démaquillantes lavables. 

9. Utiliser du shampoing solide et des savons 

en remplacement des flacons de gel-
douche et shampoing. 

10. Acheter en plus grande quantité : essayez 
d’acheter des produits en plus grande 
quantité ou en vrac, plutôt que ceux embal-
lés individuellement, pour réduire la quan-
tité de plastique consommée.  

 

Bonus : Partagez ce défi avec vos proches 
pour qu'ils rejoignent l'aventure et échangez 
vos astuces ! 
 

Conclusion : Ce défi zéro déchet est une belle 
occasion de prendre de nouvelles habitudes 
durables. À la fin du mois, vous aurez peut-
être intégré quelques gestes écoresponsables 
dans votre quotidien, tout en contribuant à 
réduire votre impact environnemental ! 

1        pour demain 
1 munut evit an amzer da zont 

minute 



Memento  
E berr gomzoù 

Services municipaux  
 
MAIRIE 02 98 04 93 06  
Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.   
Jeu 8h30-12h.  Ven  8h30-12h / 13h30-
17h.  
accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr 
 
SERVICE TECHNIQUE sur rdv  02 98 04 82 60  
 
POLICE MUNICIPALE   
En cas d'absence et pour  toute urgence : 17 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69 
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h  
Jeu 16h-18h30   
 
MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE 
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h  
Mar.Jeu 16h-18h  (14h-16h en vacances 

scolaires) Ven 16h-19h  
02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.bzh 
 
MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)  
02 98 04 80 48  
https://enfance-jeunesse.landeda.fr 
 
TI COWORKING  02 98 04 93 06   
https://ticoworking.landeda.fr/ 

Urgences 
Pompiers  18 - 112  
SAMU  15 - 112 

Cross Corsen  02 98 89 31 31 -  196   
Eau et assainissement  Pays des Abers  
02 30 26 02 82 
Electricité - ENEDIS  09 72 67 50 29 
Sécurité Gaz  08 00 47 33 33 
Pharmacie de garde  3237 
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11 

Retrouvez un annuaire des numéros 
utiles sur le site  www.landeda.fr 

Déchets  
*Problème de ramassage : 02 98  37 66 00 
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services
-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaître votre jour de 
collecte. 
 
DÉCHÈTERIES   
LANNILIS  Fermée. 
PLOUGUERNEAU  Tous les jours de 9h-12h et 
14h-18h. Fermée le dimanche. 

Deiziataer 
Agenda 

 Ar Gronikenn ! Petits récits et  grande Histoire …  

  

- - - - -   A Landéda -  - - - -  

- - - - -   Alentours -  - - - -  

 LANDÉDA SE RACONTE….  

 XVIIIème siècle  

Fondation de l’hôpital (aujourd’hui maison de retraite) par Marie de Kerlech le 10 
septembre 1703. 

Le clocher de l’église, dédiée à Saint-Gongard, date de 1731. 

 La révolution  

Landéda adhère aux idées nouvelles. Plantation de l’arbre de la Liberté. 

Emigration des nobles : Troménec, du Recteur Pierre Kerboul… 

Vente des biens nationaux (appartenant à l’église et aux émigrés) : couvent des 
Anges, Broënnou… le 15 décembre 1789. 

- à suivre….. 

10h 
Ciné des enfants (5-7 ans) 
Médiathèque 31

/1
2 

18h30 
Vœux du Maire  
Salle Cézon  18

/0
1 

10h30 
Bébés lecteurs  (≤ 3 ans) « Bien au 
chaud pour l’hiver » 
Médiathèque 

08
 e

t 0
9/

01
 

18h 
Atelier d’écriture 
Médiathèque 09

/0
1 

10h 
Conférence « action équilibr’âge » pour 
la mise en place d’ateliers équilibre (+ 
60 ans) animés par un kiné. Gratuit. 

Organisé par le CCAS. Salle Tariec 

10
/0

1 

11h 
Bain des phoques au profit de la SNSM 
organisé par Abers VTT 

Port de l’Aber Wrac’h  05
/0

1 

1er Cours de YOGA sur chaise  
Carole Gauvin absente les 2 séances 
suivantes, puis reprise le 23/01  

Salle Tariec 02
/0

1 

15h 
Kafe Brezhoneg 
Avec Joëlle Perrot, à propos d'Amnesty Inter-

national. Ouvert à toutes et à tous. Salle 
l’Atelier, Lesneven 

08
/0

1 

19h 
Concert de Brume de Mer 
Post Rock Finistérien – Entrée libre  

L'Escale - Café & Restaurant  

28
/1

2 

14h-17h30 
Exposition de crèches de Noël 
Organisée par l’association Bual Sant Jaoua, 

gratuit. Chapelle Saint Jaoua, Plouvien 

07
/1

2-
05

/0
1 

18h-20h30 
Réunion d’information pour se préparer 
à la retraite 
Réservé aux + de 55 ans, inscription et rensei-

gnements 02 30 06 00 36. Espace Louis Coz, 
Plabennec 

09
/0

1 

18h30-20h30 
Réunion publique 
Organisée par le Pôle métropolitain. Dans le 
cadre de la révision du SCoT, échange autour 
des propositions du Document d’Orientation 

et d’Objectifs. Salle Marcel Bouguen , Plaben-
nec 

07
/0

1 
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