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SERVICE LOGISTIQUE

Les réservations de salle et/ou de ma-
tériel doivent se faire en ligne sur le
site de la commune : www.landeda.fr
Des jours de permanence ont été éga-
lement mis en place uniquement les
mardis et jeudis de 9h a 12h pour les
réservations.

En cas « d’urgence » et en dehors de
ces horaires, vous pourrez laisser un
message par mail a:
logistique@landeda.bzh

MEDIATHEQUE

Atelier d’écriture a la médiatheque :
autour d’un theme différent a chaque
séance, laissez aller votre imagination
et composez le texte qui vous vient,
proposez-le ensuite, si vous voulez, aux
autres membres et profitez de leur
composition. Jeudi 12 décembre a 18h.

CIRCULATION SUR LES TROTTOIRS
(TROTTINETTES & VELOS)

- Les trottinettes électriques ne sont
pas autorisées a circuler sur le trottoir.
Vous devez étre dgé d'au moins 12 ans
pour ['utiliser. La vitesse maximum
autorisée est de 25 km/h. L'engin ne
doit pas transporter plusieurs per-
sonnes en méme temps. Toute per-
sonne circulant en engin de déplace-
ment personnel motorisé (EDPM) sur le
trottoir sera verbalisée. Le montant de
la contravention est de 135€.

- Seuls les piétons et les cyclistes de
moins de 8 ans sont autorisés sur les
trottoirs. Tout cycliste de plus de 8 ans
sera verbalisé. Les cyclistes de moins de
8 ans peuvent rouler sur le trottoir a la
vitesse maximale de 5 km/h. Le mon-
tant de la contravention est de 135€.
Les vélos et trottinettes électriques doi-
vent bien évidemment respecter le

code de la route et donc marquer le
STOP et ne pas utiliser les passages pié-
tons.

Porter des vétements ou accessoires
réfléchissants.

Vérifier les équipements obligatoires

sur son vélo ou sa trottinette :

v les vélos doivent étre équipés de ca-
tadioptres rouges a l'arriére, oranges
au niveau des pédales, visibles laté-
ralement, et d’'un feu blanc a I'avant ;

v les trottinettes doivent avoir un feu
blanc a I'avant, un autre, rouge, a
I'arriere, et des catadioptres arrieres
et latéraux.

Etre plus vigilant :

v en traversant : avoir la priorité ne
signifie pas traverser sans précau-
tion, en particulier la nuit. Marcher
sur le c6té gauche de la chaussée
permet de bien voir les véhicules
arrivant en face. Avant de traverser,
regarder a gauche, a droite, puis a
nouveau a gauche ;

v ne pas rester dans les angles morts
notamment des véhicules impo-
sants;

v lors d’'un changement de direction :
tendre le bras (idéalement équipé
d’un brassard réfléchissant) a vélo ou
a trottinette pour donner une indica-
tion aux autres usagers.

7 - 14 décembre 2024

Toutes les infos et
actualités municipales sur
www.landeda.fr
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VGEUX DU MAIRE
Les voeux du Maire auront lieu salle
Cézon le samedi 18 janvier a 18h30.

Travaux

Labouriol

sTOP =

e

En cours

v Voirie : Curage fossés

v Espaces Verts : Entretien massifs et
tonte

v Batiments : Aménagement inté-
rieur véhicule / Amélioration éclai-
rage intérieur ferme Kerivin

émarches administratives
. Difraeot melestradurel

oI@z®
ELECTIONS - DELAI D’INSCRIPTION
Vous pouvez vous inscrire et voter la
méme année. Mais vous devez vous
inscrire au plus tard le 6°™ vendredi
qui précede le ler tour. Ce délai est
reporté au 10°™ jour avant le 1% tour
si vous étes dans une situation particu-
liere (jeune de 18 ans sans recense-
ment citoyen, déménagement récent,
acquisition récente de la nationalité
francaise, droit de vote récemment
recouvré).
Plus  d’informations https://
www.service-public.fr/particuliers/
vosdroits/F34240

Pensez-y : recevez le Bim directement dans vofre boite mail chaque semaine! Contactez accueil@landeda.bzh
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LILIA
Samedi 7 décembre, messe a 18h

LANNILIS

Dimanche 8 décembre, messe a 10h30
LANDEDA

L'église est ouverte les weekends et va-

cances scolaires, profitez en pour aller voir
la creche de Noél.

‘\ Menu Ecole et ATSH
r \ Roll-meuzioti ar Skol ah Ti ar Youank

Lundi 09
CEuf dur mayonnaise
ou chou fleur vinaigrette
Sauté de porc tandoori
Quinoa aux petits légumes
Fromage blanc fruité ou fromage

Mardi 10
Salade d'épinards
ou chou rouge vinaigrette
Panés de blé
Lentilles aux carottes
Compote bio ou péche au sirop

Mercredi 11
Cervelas
Emincé de boeuf
Trio de légumes
Entremet vanille

Jeudi 12
Carottes rapées a la mimolette
ou salade de crevettes
Couscous poulet merguez aux légumes
Semoule bio
Fruit ou crumble aux pommes

Vendredi 13
Velouté de tomates ou pamplemousse
Colin sauce meuniére
Céréales gourmandes
Camembert a la coupe ou fromage

Toutes les viandes servies sont issues de I'agri-
culture frangaise.

Menus susceptibles d’évoluer selon livrai-
sons.

REPAS INTERGENERATIONNEL

Pour rappel, les repas sont servis au self Joseph
Signor de 12h15 a 12h45, accessibles des 65
ans, au tarif de 7€. Modalités, reglement et
premiére inscription en mairie.

NTepe RePas
eRoenekaT,OnneL

S

Communiqués

Kemennadennou

Brest

POLE METROPOLITAIN
—Zgl

REUNIONS PUBLIQUES « LE SCOT, C’EST
NOTRE AFFAIRE ! »

Le schéma de cohérence territoriale
(SCoT) du Pays de Brest est un document
d’urbanisme qui oriente I'aménagement
et le développement de notre territoire
pour 20 ans. Un nouveau document est en
cours d’élaboration pour la période 2026-
2046.

Economie, environnement, logement,
littoral, agriculture, mobilités, foncier...
venez découvrir les futures regles d’amé-
nagement du territoire lors d’une des
trois réunions publiques organisées par le
P6le métropolitain du Pays de Brest :

7 Abers
4 |1 TOURISME

Finistére - Bretagne

U™ B heeN

Visite de I'lle Vierge les 06/12, 09/12 et
13/12.

BALADE GUIDEE NOCTURNE : Balade
nocturne immersive sur le GR34 d’1h45 a
2h (en 4km aller-retour), au départ de la
Pointe du Kastell Ac’h, autour de I’his-
toire de Ille Vierge et Wrac’h, des
phares, de la signalisation maritime et du
paysage. (Re)découverte du patrimoine
du territoire sous les lumieres de la si-
gnalisation maritime de la cote du Pays
des Abers. Date:11/12

EXCURSIONS NAUTIQUES : SAFARI MARI-
TIME. Une navigation entre aber et mer
et une immersion dans |'environnement
maritime. L'excursion commence par un
cabotage sur les eaux turquoise autour
d’un patchwork d'ilots, de récifs et de
criques aux sables blancs. Votre skipper
vous partage sa passion du patrimoine
marin a travers les légendes et ['histoire
locales. Puis cap au large, la ou la houle

www.landeda.fr

v Le 20 décembre 2024 au Hangar
(prés de la cimenterie) a Lander-
neau, 18h30-20h30,

v Le 7 janvier 2025 a la salle Marcel
Bouguen a Plabennec, 18h30-
20h30,

v Le 8 janvier 2025 a la salle des

fétes de Chateaulin, 18h30-20h30.

Plus d’informations sur le site du Pays de
Brest : https://www.pays-de-brest.fr/le-
scot/revision-du-scot

déferle sur des récifs monumentaux et
méconnus du public. Dates: 08/12,
15/12

EXCURSIONS NAUTIQUES : ILE VIERGE
SENTINELLE DE L'OCEAN. Entre Aber et
mer, embarquez a bord du bateau Avel-
West pour une odyssée de 20 miles nau-
tiques (36km) hors du commun. Ce ba-
teau permet d'accéder a des zones mé-
connues du public. La visite du phare ne
sera pas possible pendant cette excur-
sion ! Dates : 08/12, 15/12

L'office de tourisme dispose également,
dans ses bureaux, des billetteries de
SPLUJ, de I’Armorica, de La Récrée des
Trois Curés, d’Océanopolis, de la Fi-
nist’‘Mer et de Penn Ar Bed pour les iles
de Sein, Ouessant et Moléne.

Réservation obligatoire a I'office de tou-
risme ou sur notre site internet
www.abers-tourisme.com.

n Commune de Landéda - I'Aber Wrac ‘h
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UDCAL

L'Association des Artisans et Commer-
¢ants de Landéda organise le dimanche
15/12/2024 "La Féte de Noél" salle Cé-
zon de 10h a 19h - Marché de Noél -
Repas Croziflette sur réservation - Ani-
mations enfants - Concerts - Spectacle
Cie Libellune "Les Forges Ciel" -
Renseighements au 06 81 17 40 72.

DON DU SANG LANDEDA

A Noél, faites le plus beau des ca-
deaux : OFFREZ VOTRE SANG

L'EFS et I’Amicale pour le don du sang
bénévole de Landéda vous attendent
tres nombreux les lundi 23 et mardi 24
décembre de 8h30 a 12h30 au com-
plexe de Stread Kichen.

Toute personne en bonne santé de plus
de 50 Kg et agée de 18 a 71 ans, peut
donner. Inscrivez-vous sur le site don-
desang.efs.sante.fr ou sur I'application
« don du sang »

1 munut evit an amzer da zont

DECOREZ VOTRE SAPIN DE NOEL DE FACON
CREATIVE ET ZERO DECHET !

Vous cherchez une décoration de Noél plus
écologique et personnalisée ? Pourquoi ne
pas créer vos propres ornements ?

Idées de décorations :

v Accrocher des pommes de pin peintes en
douces couleurs, des tranches d'orange
séchées et parfumées, ou encore des ba-
tonnets de cannelle liés avec du raphia.

- -~ {llentours - - -

CLUB AVIRON DE PALUDEN PLOU-
GUERNEAU

Le 21 juin 2025, le club d’aviron de Pa-
luden fétera ses 40 ans. Nous souhai-
tons réunir les anciens licenciés qui ont
fait I'histoire du club. Cette journée
conviviale se prolongera par un repas.
Merci de vous inscrire des a présent a
40anscapaluden@gmail.com

RESTOS DU COEUR DE LANNILIS

La campagne d'hiver 2025 aura lieu
jusqu’au 6 mars 2025. Distribution de
13h30 a 16h les mardis et jeudis. Les
inscriptions se feront de 14h a
15h30 les mardis et jeudis. Les per-
sonnes désirant bénéficier de I'aide des
Restos du Coeur apporteront les justifi-
catifs de leurs charges, de leurs res-
sources et de leur identité.

\,?etitea annonces

Kemennadou berr

-—-Particuliers---

A vendre bois de chauffage chéne et
hétre fendu et coupé en 30 cm ou 40-
45 cm. Livré. Tél. 06 82 00 15 23.

v Fabriquer des étoiles en papier recyclé, en
feutrine ou en pate a sel, a personnaliser
a votre guise.

v Utiliser des fruits secs et des épices pour
créer des guirlandes originales et délicate-
ment parfumées. Pour une touche plus
rustique, incorporer des branches de sa-
pin, des feuilles séchées et des baies
rouges si vous en trouvez.

Quelques idées supplémentaires pour per-
sonnaliser votre sapin :

Des boutons colorés pour apporter une
touche fantaisiste, des galets peints avec des
motifs hivernaux, des coquillages pour un
esprit marin.

——-Professionnels—--

CABINET INFIRMIER DONOU/LE BRI
SHOUAL/PRIVAT/GAC

Permanence de vaccination antigrip-
pale jusqu’au 31/01/2025 au cabinet
les mardis et jeudis de 11h a 12h ou a
domicile sur rdv. Vaccination COVID sur
rdv au cabinet le jeudi de 11h a 12h.

L'ATELIER TY ROOM a revétu son habit
de fétes et vous accueille du mardi au
samedi de 10h a 12h et de 14h a 19h et
le dimanche de 14h a 18h. Des cadeaux
locaux, originaux et pour tous les bud-
gets. 06 62 27 51 56.

LA VIEILLE BRANCHE propose élagage,
taille d'arbres et abattage délicat,
intervention propre et rapide pour des
arbres endommagés. Leo

06 04 01 66 08.

ABER WRAC'H ODYSSEE Excursions &
Safaris Maritimes. Une belle idée de
cadeau pour Noél. Excursion décou-
verte de I'Aber Wrac'h et son archipel,
de Ile Vierge et son phare.
www.aberwrach-odyssee.fr/kdo

CLAUDINE GUIHEUX SOPHROLOGUE
Les fétes approchent, pensez au bon
cadeau ! 06 52 17 38 07

En impliquant toute la famille dans la créa-
tion de ces décorations, vous passerez un
moment convivial et créatif. Laissez libre
cours a votre imagination et créez un sapin
de Noél unique et chaleureux !

Conseils supplémentaires :

Utilisez des matériaux naturels et de récupé-
ration, et conservez vos décorations dans un
endroit sec pour les réutiliser I'année sui-
vante.

Avec un peu de créativité, vous pouvez
transformer votre sapin de Noél en une
ceuvre d'art unique et respectueuse de I'en-
vironnement.

-

Vous cherchez des coordonnées ? Le guide des assos et I'annuaire des pros sont disponibles en ligne !
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TEETHON

De nombreuses animations, démonstra-
<Yl tions, concerts, sports, restauration. Organisé
© par Abers Solidarité

Port de U'fAber Wrac'h, Salles commu-

nales

7/12
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INNOVER POUR CUERIR g ¢

La conférence du same-
v di 7 décembre sur les

Abers épilepsies rares est an-

= Sdvad nulée

/ Nous vous prions de

bien vouloir nous en

excuser.

18h
Atelier d’écriture
Médiathéque

12/12

10h-19h
Taféte de Noél
Marché de Noél, animations, spectacle, con-

cert, repas croziflette. Organisé par 'UDCAL.
Salle Cézon

1512

18h
Ciné des ados (> 12 ans)
Mediathéque

N
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20h30

Impro-ciné

Les comédiens de la Cie Improception impro-
visent sur des extraits de films. Rens. au

0602293041 Salle NuitdeNoces, Tannilis

14h30

Lesprit de Noél

Par le groupe Fizians, chants, théatre, discus-
sions. Eglise de Tannilis

15h30

Concert de Noél

Par la Chorale de la Cote des Légendes dirigée
par Guy MENUT. Libre participation. €glise
de Tesneven

N /5h-19h

% &po-vente d'artistes locaux

Nl Deuxieme  édition du "Noél des Artistes"

Scll du vendredi au lundi de 15h a19h. Rens. Au
07884915 32.telier Pioka 430 ZA du
Hellez, Plouguerneau

10h

Samedi Bien (enfantde moinsde 3 ans)
gl Ca cartonne ! Inscription a
abersbulles@lannilis.bzh ou 02 98 37 21 28

Créche de Plouguerneau

Féte de NANOel

16h30 Conte musical pour enfant, 18h AG,
19h Repas de NaNoél, 21h DJ Mik. Rens. au
0652 05 94 26 . 3 ruedela Mairie, Tréglonow

20n30

flteliers Voix {ibres

Respiration, vocalises, improvisations, chants
spontanés et vibratoires - 06 37 59 25 79

Salle depratique, Plouguernean

‘ﬂ r gr(mihenn ! Petits récits et grande Hiatoire...

LANDEDA SE RACONTE....

Les débuts de mon histoire remontent a la nuit des temps et les premiers hommes

ont laissé leurs traces sur mon sol depuis des milliers d’années : monuments de

Guenioc, pierres taillées et polies, souterrains....

IL y a 2 500 ans avant JC, les Gaulois donnérent le nom d’Armorique au pays dont je

fais partie.

Peu a peu, mon histoire se précise et je vais vous la dérouler en n’oubliant surtout

pas ce qui intéresse mes habitants dans le dernier siécle du deuxiéme millénaire.

* V" siécle : arrivée des bretons (d’Angleterre)

L’Armorique devient la Bretagne. Les Plous (paroisses primitives) et les Lans

(ermitages, oratoires) se créent. Les lieux des cultes anciens sont christianisés

(Sainte-Marguerite, Broénnou).

- d suivre
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Services municipaux

MAIRIE 02 98 04 93 06

Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.
Jeu 8h30-12h. Ven 8h30-12h / 13h30-
17h.

accueil@landeda.bzh - www.landeda.fr

SERVICE TECHNIQUE sur rdv 02 98 04 82 60

POLICE MUNICIPALE
En cas d'absence et pour toute urgence : 17

AGENCE POSTALE COMIMUNALE 02 98 38 55 69
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h
Jeu 16h-18h30

MEDIATHEQUE / LUDOTHEQUE

Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h

Mar.Jeu 16h-18h (14h-16h en vacances
scolaires) Ven 16h-19h

02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.bzh

MAISON DE L’'ENFANCE (ALSH - multi-accueil)
02 98 04 80 48
https://enfance-jeunesse.landeda.fr

TICOWORKING 02 98 04 93 06
https://ticoworking.landeda.fr/

Urgences

Pompiers 18-112

SAMU 15-112

Cross Corsen 02 98 89 31 31 - 196
Eau et assainissement Pays des Abers
02 302602 82

Electricité - ENEDIS 09 72 67 50 29
Sécurité Gaz 08 0047 33 33
Pharmacie de garde 3237
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11

Retrouvez un annuaire des numeros
utiles sur le site www.landeda. fr

Déchets

*Probleme de ramassage : 02 98 37 66 00

Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services
-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaitre votre jour de
collecte.

DECHETERIES

LANNILIS Fermée.

PLOUGUERNEAU Tous les jours de 9h-12h et
14h-18h. Fermée le dimanche.
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