
COUPURES DE COURANT 
Mardi 1er octobre entre 8h et 12h15 à 
Sainte Marguerite, Kleger Meur, Ar Vourc’h 
et Mechou Keridog.   
Mercredi 2 octobre entre 14h et 16h à Ke-
rivin, Petit Paris et Kervenni.   
Les personnes concernées par ces travaux 
ont été averties par ENEDIS. 
 
 
SEMAINE CITOYENNE  
Dans le cadre de la semaine citoyenne qui 
se tiendra du 7 au 11 octobre : nous invi-
tons toutes les bonnes volontés pour un 
coup de propre au cimetière en collabora-
tion avec les agents des services tech-
niques. Désherbage et ratissage au pro-
gramme. Pour quelques heures ou 1/2 
journées, inscrivez-vous à l'accueil de la 
mairie. Un moment convivial clôturera la 
semaine : le vendredi 11 à midi. N'oubliez 
pas vos outils. 
 
 
FERMETURE DE ROUTE 
Route des Anges barrée du 2 au 3 octobre 
au niveau de l'ancienne poste.  Déviation 
par la route de la Tour Noire et Petit Paris. 
 
 
INFO MOBILITÉS  
La commune de Landéda et le Pays des 
Abers vous accueillent dimanche 6 octobre 
(ou 13 octobre suivant la météo), de 15h30 

à 18h à la mairie de Landéda pour un jeu de 
piste vélo à travers les Ribinoù de la com-
mune.  
Ce jeu de piste à vélo vous guidera, sous la 
forme d'une boucle, énigme après énigme, 
le long des itinéraires vélo à la découverte 
de Landéda.  
Arriverez-vous jusqu’au trésor, caché pour 
l’occasion ? Vous découvrirez aussi à cette 
occasion de nouveaux vélos : électrique, 
triporteur, longtail, cargo,  … ainsi que les 
équipements nécessaires pour rouler en 
sécurité et transformer votre bicyclette en 
vélo tout temps. Vous pourrez également 
échanger. 
Apportez votre vélo (musculaire ou élec-
trique) pour parcourir les 14km proposés 
par le parcours. 10 vélos électriques et 10 
vélos musculaires seront disponibles pour 
faire le trajet. Premiers arrivés premiers 
servis. 
La boucle est ouverte aux enfants accom-
pagnés d’un adulte. 
Durée estimative du parcours – 1h30 (avec 
les arrêts). 

Plus d'informations : mairie de Landeda - 
landeda.mobilites@gmail.com 
0772034026 ou Pays des Abers  

Travaux  
Labourioù 

Terminés 

• Retrait des bouées de balisage 

• Tonte et entretien des chemins 
En cours 

• Nettoyage regards des eaux pluviales 

• Débroussaillage voirie 

• Nettoyage du cimetière 
À venir 

• Dégagement des souches suite tem-
pête Ciaran, au tractopelle 

• Apport de terre au Sémaphore 

Keleier ar gumun 
Informations municipales 

   28 sept. —  5 oct. 2024  n°39 

Toutes les infos et  
actualités municipales sur  

www.landeda.fr  

REPAS DES ANCIENS : Attention cette année, il n’y aura pas d’invitation personnalisée pour le repas. Merci de compléter le coupon ci-dessous. 

(personnes nées en 1952 et avant) 

Coupon-réponse à déposer en mairie pour le 11 octobre au plus tard 
 

NOM  :   ................................................................................................  Prénom :  ...............................................................................  Age : ......................  

NOM  :   ................................................................................................  Prénom :  ...............................................................................  Age : ......................  

Adresse :   .................................................................................................................................................................................................................................   

Numéro de téléphone :  ..................................................................................................  

ÉCLAIRAGES PUBLICS Cette rentrée s'ac-
compagne pour certains de départs mati-
naux dans l'obscurité. La commune solli-
cite donc les habitants se déplaçant de 
bon matin pour alerter les Services Tech-
niques de tout défaut d'allumage d'éclai-
rage(s) public(s) au 02 98 04 82 60 ou par 
mail assistance.rst@landeda.fr.  
Attention pour être efficace, toute décla-
ration doit préciser l'adresse exacte du 
lampadaire ou de la lanterne concernée. 
Merci d'avance pour votre aide. 

mailto:landeda.mobilites@gmail.com


 
LANDÉDA 

Samedi 28 septembre, messe à 18h 
 

PLOUDANIEL 
Dimanche 29 septembre, installation d’un 

nouveau curé 

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

Lundi  30 
Friand au fromage ou  carottes râpées 

Cassoulet Breizh 
Fruit bio ou camembert 

 
Mardi  1er 

Salade de pâtes de Plouvien  
ou macédoine 

Blanc de poulet forestier 
Pommes de terre grenailles 
Fromage ou salade de fruits 

 
Mercredi  2 
Pastèque 

Emincé de dinde à la crème 
Brocolis et pommes de terre 

Brie bio à la coupe 
 

Jeudi  3 
Velouté de courge et lentilles corail au 

curry 
Far de blé noir crème de champignons 

Légumes rôtis et fromage frais à  
la ciboulette 

Crumble sarrasin-noisettes pommes cara-
mélisées 

 
Vendredi  4 

Melon ou crudités 
Lieu sauce thermidor 

Riz de Camargue 
Saint nectaire ou fruit 

 

Toutes les viandes servies sont issues 
de  l’agriculture française.  

 
 

Kemennadennoù 

Communiqués 

Menu Ecole et ALSH  
Roll-meuzioù ar Skol ah Ti ar Youank 

JOURNÉES FRANCE SERVICES  
Vous avez besoin d’aide pour vos dé-
marches administratives ou numériques ? 
À l’occasion des journées nationales de 
France Services, les agents viennent à 
votre rencontre (sur rdv) en mai-
rie :  Bourg-Blanc et Plouguin :  7 octobre, 
Plouguerneau et Landéda : 9 octobre, 
Saint-Pabu et Le Drennec  : 16 octobre. 
COMPOSTAGE 
Comment gérer vos biodéchets ? Pourquoi 
composter ? La communauté de com-
munes vous propose d’acquérir un com-
posteur à tarif aidé et pour maitriser son 
utilisation des ateliers gratuits avec un 
maitre composteur ! Inscrivez-vous : 
https://www.paysdesabers.bzh/services-
et-demarches/gestion-des-dechets/le-
compostage/ 

Les ventes de composteurs à tarif ai-
dé auront lieu : le 14 octobre entre 17h et 
18h30 à Lannilis, le 25 octobre entre 16h 
et 17h à Plouguerneau, le 5 novembre 
entre 17h et 18h30 à Plabennec. 
Les ateliers compostage se déroulent en 2 
parties, une 1ère partie en salle pour com-
prendre le fonctionnement, les règles d'or 
et comment se lancer facilement à la mai-
son. Une 2nde partie, mise en pratique sur 
un site de compostage en fonctionnement 
pour voir concrètement les apports théo-
riques. La participation  est gratuite et se 
fait sur inscription  sur 
www.paysdesabers.bzh, places limitées à 
20 pers. Les prochains ateliers auront lieu : 
le 2 octobre à Lannilis, le 23 octobre à 
Plouguerneau. 

PROGRAMME  
 

Mercredi 2 octobre 2024 
“BAR ENTRE POT’S” au cœur des EHPAD 
DES ABERS  ! De 14h30 à 19h, les résidents 
avec le soutien des associations de béné-
voles des 3 résidences,  vous  invitent  à un 
après-midi convivial. Revivez les souve-
nirs  des bars d’antan avec baby foot 
(partenariat club de Landéda), belote, do-
minos et bonne humeur ! 
 

Jeudi 3 octobre 2024 
 

10h00 : Accueil au complexe Stread Kichen, 
à Landéda. 
10h30 : Conférence  « Le vieillissement  et 
la prévention de chutes » par le Docteur 
Valérie Lennon et Lénaïg Le Luc, ensei-
gnante en activités physiques adaptées. 

Jeudi 3 octobre 2024 (suite) 
À partir de 14h : Découverte d’activités de 
bien-être en mouvement 
→ Yoga du rire avec Loïc Hénon 
→ Yoga avec Carole Gauvin 
→ Ping alzheimer avec Florent Grandvillain 
→ Danse adaptée avec Sarah Peyrieux 
→ Pilates avec Bruno Quiguer 
Rencontres avec  : 
→ Sylvie Ronvel, diététicienne 
→ Elodie, du cabinet Néos, enseignante en 

activités physiques adaptées. 
 

Vendredi 4 octobre 2024 
14h30 : Lecture spectacle  « La mer en 
contes » par Jean Pierre Gaillard. Salle Yves 
Nicolas à Lannilis suivie d’un goûter. 
 
Organisée par le C.C.A.S. et l’E.H.P.A.D. 

INFLUENZA  AVIAIRE - RECOMMANDATIONS  : 
Le virus de l’influenza aviaire circule actuel-
lement chez les oiseaux marins. Ce virus 
n’est pas transmissible à l’homme mais il 
peut affecter les oiseaux domestiques. Il 
représente donc un risque pour l’élevage 
avicole. Le public doit éviter tout contact 
avec les oiseaux sauvages, y compris les 
plumes et les déjections. 
*Ne pas ramasser ou toucher des oiseaux 
sauvages malades ou morts 
*Éviter tout contact avec des surfaces con-
taminées par des déjections d’oiseaux 

*Ne pas entrer  en contact avec des oiseaux 
domestiques. 
À votre retour, lavez soigneusement la se-
melle de vos chaussures avec un détergent 
(liquide vaisselle) et désinfectez-les ensuite 
avec une solution javélisée. 
Si vous trouvez un oiseau mort, ne le tou-
chez pas et ne le déplacez pas. Signalez tout 
oiseau trouvé mort à la mairie de la com-
mune de découverte ou à l’Office Français 
de la Biodiversité (OFB) au 02 98 82 69 24. 
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Le Beewrap est un couvercle zéro déchet 
réalisé à partir d’un tissu imbibé de cire 
d’abeille.  C’est une alternative écologique 
et responsable qui permet d’emballer et de 
recouvrir vos aliments. 
 
LA RECETTE 
 

Ingrédients 
→ tissu en coton (récupéré, par exemple, 

sur un vieux drap) 
→ cire d’abeille ou végétale, en copeaux 
→ fer à repasser 
→ feuilles de papier cuisson  
 

 
 

Les étapes 
→ Découper votre tissu de la taille du Bee-

wrap souhaité. 
→ Poser le tissu sur une feuille de papier 

cuisson. 
→ Ajouter les copeaux de cire sur le tissu. 
→ Recouvrir avec une seconde feuille de 

papier cuisson. 
→ Lorsque votre fer à repasser est chaud, 

repasser la feuille de cuisson jusqu’à ce 
que la cire ait imprégné l’ensemble du 
tissu. 

→ Retourner le papier et repasser de 
l’autre côté du papier cuisson. 

→ S’il manque de la cire à certains endroits 
du tissu, décoller le papier cuisson, ajou-
ter la cire manquante et repasser des 
deux côtés à nouveau. 

→ Enlever le papier cuisson ; votre Beewrap 
est prêt à être utilisé ! Lors du nettoyage, 
penser à le laver à l’eau froide avec du 
liquide vaisselle. 

 
 
 
 

 
Source : https://www.greenpeace.fr/guide-zero-dechet/ 

La minute zéro déchet : Réalisez votre beewrap ! 1        pour demain 
1 munut evit an amzer da zont 

minute 

 
 
 
 

 
 

- - -   À Landéda  - - -   
 
VIE ET PARTAGE Les bénévoles de 
l’association de l’EHPAD de la Presqu’île 
recherchent un guitariste pour animer 
l’activité chant avec les résidents 2 fois 
par mois. Si vous aimez partager votre 
passion et votre talent, rejoignez-nous 
pour rendre ces instants plus chaleu-
reux et conviviaux. Contact : 
02 85 29 60 07. 
 
 
(RE)NAISSANCES THÉÂTRES Les ateliers 
reprennent tous les mercredis ! Que 
vous ayez 5 ou 125 ans, venez vous (re)
connaître, vous (re)valoriser, mais sur-
tout vous divertir et créer "chacun, en-
semble" ! Jules Renard disait : "Nous 
voulons de la vie au théâtre et du 
théâtre dans la vie" ; alors vivons théâ-
tralement Landéda ! Tél. 06 43 78 55 94.  
 
 
LES RENCONTRES D’ABERS LAB #1 
Abers Lab organise son premier temps 
fort dans le cadre de la Fête de la 
Science. Projections des films collectifs 
réalisés à Landéda et Lannilis, ciné-
débats autour de documentaires, ate-
liers créatifs parent-enfant, exposi-
tions... Programme détaillé sur : 
aberslab.org 

 
LA CASA DES ARTS Venez vous épa-
nouir, découvrir, vous connaître, trans-
mettre au travers de l'art plastique - 
cours initiés par Marìa : Lun 7-12 ans à 
17h 1ère pér. complète - places libres à 
partir du 04/11 - Merc : 3-6 ans à 16h45 
places libres - Vend : ados/adultes à 
18h30 places libres.  
lacasadesarts29@gmail.com  
 
 
CRÉATIONS ET LOISIRS 
Reprise de nos activités chaque jeudi 
entre 9h30-12h et 14h-18h, salle Enez 
Vihan. Cartonnage, encadrement, pein-
ture sur porcelaine ou autre support, 
macramé, broderie,…  Assemblée géné-
rale jeudi 10 octobre à 10h, élection du 
bureau (présidente démissionnaire). 

 
 

 

--- Particuliers——- 
 

Loue à l'année bel appartement neuf 
50m2. Chambre en rdc, cuisine équipée, 
possibilité 2eme chambre en mezzanine. 
Parking, cave. Environnement calme entre 
le port et le bourg. 650 Euros CC sauf élec. 
06 76 76 45 34. 
 
 
 

 
À vendre bois de chauffage chêne et hêtre 
fendu et coupé en 30 ou 40-45 cm. Livré. 
Tél. 06 82 00 15 23. 
 
 
Recherche une place dans un jardin ou un 
terrain pour y mettre ma caravane de dé-
cembre à mai. Je vais rentrer en formation 
à l'AJD, je suis calme et attentionnée.  
Contact : 06 52 02 70 36. 
 

 

———Professionnels——- 
 
 

IMMOBILIER – Laurence CAM immobi-
lier. Vendez votre bien en toute séréni-
té ! Je vous accompagne, de l’estima-
tion à la vente, avec rigueur et bienveil-
lance. Rencontrons-nous ! 06 72 77 61 11. 
 
 
LES PASSAGERS DU VENTRE 
Merci à tous pour votre accueil chaleu-
reux ! D’ici quelques semaines un poêle 
à bois va être installé pour pouvoir vous 
accueillir au chaud tout l’hiver. Ouvert 
du mercredi au dimanche. 

Kevredigezhioù 

Vie associative 

Kemennadoù berr 

Petites annonces 

https://www.aberslab.org/
mailto:lacasadesarts29@gmail.com


Memento  
E berr gomzoù 

Services municipaux 
 
MAIRIE 02 98 04 93 06  
Lun.Mar.Mer 8h30-12h / 13h30-17h30.   
Jeu 8h30-12h.  Ven  8h30-12h / 13h30-
17h.  
accueil@landeda.fr - www.landeda.fr 
 
SERVICE TECHNIQUE sur rdv  02 98 04 82 60  
 
POLICE MUNICIPALE   
En cas d'absence et pour  toute urgence : 17 
 
AGENCE POSTALE COMMUNALE 02 98 38 55 69 
Lun.Mar.Mer.Ven.Sam 9h-12h  
Jeu 16h-18h30   
 
MÉDIATHÈQUE / LUDOTHÈQUE 
Mer.Sam 10h-12h / 14h-18h  
Mar.Jeu 16h-18h  (14h-16h en vacances 

scolaires) Ven 16h-19h  
02 98 30 83 85 - mediatheque@landeda.fr 
 
MAISON DE L’ENFANCE (ALSH - multi-accueil)  
02 98 04 80 48  
https://enfance-jeunesse.landeda.fr 
 
TI COWORKING 02 98 04 93 06   
https://ticoworking.landeda.fr/ 

Urgences 
Pompiers  18 - 112  
SAMU  15 - 112 

Cross Corsen  02 98 89 31 31 -  196   
Eau et assainissement  Pays des Abers  
06 08 41 49 75 
Electricité - ENEDIS  09 72 67 50 29 
Sécurité Gaz  08 00 47 33 33 
Pharmacie de garde  3237 
Conciliateur de Justice 02 98 04 00 11 

Retrouvez un annuaire des numéros 
utiles sur la fiche trimestrielle  

(dans les commerces ou sur le site www.landeda.fr) 

Déchets  
*Problème de ramassage : 02 98  37 66 00 
Rdv sur https://www.paysdesabers.bzh/services
-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-
porte-a-porte/ pour connaître votre jour de 
collecte. 
 
DÉCHÈTERIES   
LANNILIS  Fermée. 
PLOUGUERNEAU  Tous les jours de 9h-12h et 
14h-18h. Fermée le dimanche. 

Deiziataer 
Agenda 

 Ar Gronikenn ! Petits récits et  grande Histoire …  

  

- - - - -   A Landéda -  - - - -  

- - - - -   Alentours -  - - - -  

Réponse à la 

question du 

bulletin précé-

dent  : 

(Que s’est-il pas-

sé le 15 dé-

cembre 1984 sur 

la commune de 

Landéda ?) 

14h 
Thé dansant 
Animé par l’orchestre de Jean-François MAR-
TINEZ, au profit du CCAS. Réservation 

06 13 12 45 67. Salle le Trimaran, Loperhet 

29
/0

9 

29
/0

9 15h30 
Présentation du patrimoine cultuel de 
Landéda  
Gratuit. Eglise de Landéda 

A partir de 8h 
Automne rose 
Course, marche, vélo sur la boucle vélo 
famille de Landéda en faveur de la re-
cherche contre le cancer du sein. Inscrip-
tion 10€. Organisé par EOL jogging et 

marche et UDCAL. Salle de Kervigorn 

29
/0

9 

9h - 17h 
Puces de vêtements, matériel de couture 
et loisirs créatifs  
Organisé par le Skoazell Diwan Plougerne. 
Crêpes sucrées et salées, gâteaux et buvette 

sur place. Entrée prix libre . Salle Jean Tan-
guy, Plouguerneau 

06
/1

0 

18h30—21h30 
Chant psychophonie, gestion des émo-
tions, chant vibratoire 18h30 Psycho-
phonie, 20h-21h30 des pratiques pour 

se ressourcer.   Maison communale, 
rdc, salle 4, Plouguerneau 

23
-3

0/
09

 

06
/1

0 14h 
Conférence : À la rencontre d’un chas-
seur d’épaves 
Avec René OGOR. Gratuit. Sémaphore 

9h15 - 17h 
Braderie du Secours Catholique 
Ouvert à tous. Contact  06 62 73 53 25.  

Rue de l’allée Verte, Lannilis 

12
/1

0 

BB Natur 
Activité nature et découverte du breton pour 
les tout-petits (ouvert à tous). Contact : 

07 44 58 08 28. Parc de Kerlaouen, 48 rue 
de G De Gaulle , Lesneven 

28
/0

9 

15h - 17h 
Pas touche ! atelier créatif  
Atelier parent-enfant avec le sculpteur E. 
Hindelang. Contact 06 17 92 38 57.  

Sémaphore  

12
/1

0 

mailto:accueil@landeda.fr
http://www.landeda.fr
mailto:mediatheque@landeda.fr
https://enfance-jeunesse.landeda.fr
https://ticoworking.landeda.fr/
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-porte-a-porte/
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-porte-a-porte/
https://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/gestion-des-dechets/collecte-en-porte-a-porte/
https://www.landeda.fr

