
LA MAIRIE  sera fermée au public le 
vendredi 16 août toute la journée.  Ré-
ouverture le lundi 19 août dès 8h30. 
Merci de votre compréhension.  
 
 
COUPURE DE COURANT 
Lundi 19 août de 9h à 12h à Kerizak, 
Mezglaz, Route de l’Armorique. Les 
personnes concernées ont reçu un 
courrier de la part d’ENEDIS. 
 
 
SURVEILLANCE DE BAIGNADE  - STE 
MARGUERITE 
Tous les jours de 13h à 19h.  Jusqu’au 
25/08.   
 
 
KIT D’ÉCONOMIE D’EAU 
Avec la pression démographique, le 
tourisme en expansion et l’évolution 
des pratiques, les besoins en eau du 
Finistère augmentent.  
Dans le même temps, le changement 
climatique s’accélère et produit des 
effets déjà visibles.  
L’eau potable est au cœur d’enjeux 
stratégiques pour le Finistère. Le plan 
d’action « Finistère eau potable 2030 » 
vise à anticiper les effets du change-
ment climatique et s’articule autour de 
trois objectifs : réduire la consomma-
tion, sécuriser la production et consoli-
der le pilotage. 
Dans ce cadre, un kit d’économie d’eau 
vous est offert par le Département du 
Finistère avec le soutien de l’Agence de 
l’eau.  
Comment se procurer le Kit ?  
Vous pourrez récupérer votre kit offert 
par le Département à la mairie.  

Auparavant, vérifiez que vous n’êtes 
pas encore équipé ou que ceux que 
vous possédez datent de plus de 3 ans. 
Vous pouvez télécharger votre bon de 
retrait sur www.finistere.fr ou le rem-
plir à la mairie en venant récupérer 
votre kit.  
Le kit contient 3 réducteurs pour robi-
net, 1 réducteur pour la douche et une 
notice d’installation. 
 
 
PERMANENCE DE LA GENDARMERIE 
La gendarmerie assure des perma-
nences tous les mardis matin en août 
de 9h à 12h à Ti Services (entrée par 
l’agence postale communale). 
Sans prise de rdv. 
 
 
FORUM DES ASSOCIATIONS 
Le  forum des associations aura lieu le 7 
septembre 2024 de 13h30 à 17h30 à la 
salle GUENIOC.  
Nous vous invitons à compléter le for-
mulaire disponible sur le site internet 
dans l'espace "Vie associative", en flas-
hant le QR code ou à retirer à l'accueil 
de la Mairie.  
Il est à retourner complété avant le 19 
août 2024 (logistique@landeda.fr). 

HORAIRES D’ÉTÉ DE L’AGENCE  
POSTALE COMMUNALE 
En août l’agence postale sera fermée 
les lundis. Ouverture du mardi au 
samedi aux horaires habituels. 
 
CONCOURS DE DESSIN SUR LE 
THÈME DES JEUX OLYMPIQUES DE 
PARIS 
Les enfants qui souhaitent récupérer 
leur dessin suite à leur participation 
au concours de dessin sur le thème 
des Jeux Olympiques peuvent se pré-
senter en mairie aux heures d’ouver-
ture. 
 
MÉDIATHÈQUE 
L’été et les vacances ne sont pas en-
core finis mais la langueur s’est ins-
tallée et cette période de calme 
avant la rentrée vous inspirera sûre-
ment pendant l’atelier d’écriture du 
Jeudi 22 Août, dès 18h. 
 

CARTE NATIONALE D’IDENTITÉ ET 
PASSEPORT 
Prendre un rdv dans une mairie 
agréée (Lannilis, Plabennec, Lesne-
ven, Brest…).  Préparez votre dos-
sier :  
Pré-demande à faire en ligne sur 
https://ants.gouv.fr/  (relever le n° 
de la pré-demande) ;  
Apporter le jour du rdv les pièces 
demandées.  
N’hésitez pas à consulter  votre mai-
rie pour avoir  plus de renseigne-
ments. 

Keleier ar gumun 
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Menus maison de l ’enfance  
Roll-meuzioù Ti ar vugale 

LANDEDA 
Tous les mercredis de l’été, messe à 9h15 

 
PLOUGUERNEAU 

Dimanche 18 août, messe à 10h30 
 

TREGLONOU 
Samedi 17 août, messe à 18h  

 

Vie paroissiale  
Buhez ar barrez 

Lundi  19 
Charcuterie 

Sauté de dinde 
Courgettes bio 

Fruit bio  
 
 

Mardi  20 
Salade composée au fromage 

Rougail saucisses  
Blé bio 

Salade de fruits 
 
 

Mercredi  21 
Melon 

Moussaka 
Gâteau au yaourt 

 
 

Jeudi  22 
Macédoine de légumes 

Nouilles aux légumes chinois 
Petit suisse 

 
 

Vendredi  23 
Carottes râpées bio 

Poisson au four 
Purée de légumes bio 

Yaourt  
 

Toutes les viandes servies sont issues 
de  l’agriculture française.  

 
 

Kemennadennoù 

Communiqués 

AUTOMNE ZÉRO CARBONE – INSCRIP-
TIONS 

En partenariat avec Ener’gence, l’agence 
Energie Climat du Pays de Brest, la Com-
munauté de communes du Pays des Abers 
est fière de lancer l'initiative "Automne 
Zéro Carbone". Du 20 septembre au 13 
décembre, cette saison sera marquée par 
près de quinze rendez-vous multithéma-
tiques (ateliers, visites, jeux...) destinés au 
grand public pour comprendre les enjeux 
de la transition énergétique. Parallèle-
ment, un Défi zéro carbone en équipe per-
mettra aux participants d’agir concrète-
ment pour le climat avec leurs voisins, 
collègues ou amis. 

Une soirée de présentation aura lieu le 
vendredi 20 septembre à 19h à l’espace 
Louis Coz à Plabennec. Ce moment convi-
vial sera l’occasion de comprendre le fonc-
tionnement du défi et de rencontrer les 
autres participants autour d’un verre et de 
diverses animations : inscriptions et infor-
mations : L’Automne Zéro Carbone - 
Ener'gence (energence.bzh) 

 

NOUVEAU ! DU 19 AOÛT AU 19 SEP-
TEMBRE 2024, RECYCLEZ VOS ARTICLES 
DE SPORT ET DE LOISIRS AU PAYS DES 
ABERS 
Le Pays des Abers propose une collecte 
ponctuelle de vos articles de sports et de 
loisirs usagés avec l’éco-organisme Ecolo-
gic à partir du 19 août et jusqu’au 19 sep-
tembre 2024 sur les déchèteries de Plou-
guin et Plouguerneau. Plus d’information 
sur www.paysdesabers.bzh  

 
 
LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU 
PAYS DES ABERS EST VOTRE INTERLOCU-
TEUR DIRECT POUR TOUTES VOS QUES-
TIONS RELATIVES À L’EAU ET À L’ASSAI-
NISSEMENT. 

Vous emménagez ? Pour ne pas subir de 
désagréments, vous devez demander la 
création de votre contrat le plus tôt pos-
sible, même si l'eau coule encore au robi-
net ! 

Vous quittez votre logement ? Afin de 
clore l'abonnement à votre nom du loge-
ment que vous quittez, il est indispensable 
de résilier votre contrat. A défaut de rési-
liation, vous restez redevable des consom-

mations enregistrées par le compteur de 
l'habitation. 
Toutes ces démarches peuvent se faire en 
ligne : https://www.paysdesabers.bzh/mes
-demarches-rapides/  
Le service facturation eau est joignable 
au :  02 90 85 30 52 du lundi au mercredi 
8h30-12h et 13h30-17h30, le jeudi 8h30-
12h et le vendredi 8h30-12h et 13h30-
16h15). 

 
LE COMPOSTAGE, ET SI ON S’Y METTAIT ? 
Une vente de composteurs à tarif aidé est 
organisée le mercredi 28 aout de 16h30 à 
18h à la déchèterie de Lannilis – Menez 
Bras. 
Le Pays des Abers propose deux modèles : 
*Composteur de 340 litres en plastique 
recyclé, pour les foyers de 1 à 5 personnes 
à 24 €, 
*Composteur de 800 litres en plastique 
recyclé, pour les familles nombreuses, 
entreprises ou le compostage partagé à  
48 €. 
Le composteur est accompagné d’un bio-
seau pour la cuisine et d’une tige aéra-
trice. 
Les habitants sont invités à réserver leur 
composteur en ligne sur   
www.paysdesabers.bzh / rubrique gestion 
des déchets ou  au 02 98 37 66 00 choix 2. 
Des conseils pour bien démarrer dans la 
pratique du compostage vous seront ap-
portés lors de cette vente.  

 
 
 
 
 
 
 
LA 383 : COURSE CONTRE LA MONTRE 
DANS LE GRAND PHARE DE L'ÎLE VIERGE.  

Le championnat du monde de la montée 
du grand phare de l’île Vierge lance sa 
première édition le 14 septembre 2024 !  

C’est l’occasion d’ajouter un défi vertical à 
votre palmarès et de tenter d’établir le 
premier record de cette épreuve unique. 
Inscrivez-vous à La 383 sur notre site inter-
net abers-tourisme.com.  

https://www.energence.bzh/L-Automne-Zero-Carbone.html
https://www.energence.bzh/L-Automne-Zero-Carbone.html
http://www.paysdesabers.bzh
https://www.paysdesabers.bzh/mes-demarches-rapides/
https://www.paysdesabers.bzh/mes-demarches-rapides/
http://www.paysdesabers.bzh


 
 
 
 
 

- - -   À Landéda  - - -   
 
L’ASSOCATION DES CAMPEURS DE 
LANDEDA (ADCCL) vous informe que la 
période autorisée en 2024 pour le 
“Camping Caravaning sur parcelles pri-
vées” est de juin au 30/09 dans la limite 
des 3 mois autorisés par la loi.  
Informations : 06 82 46 75 82 et 
daniel.balcon@wanadoo.fr  
 

- - -   Alentours - - -   
 
ASSOCIATION GRIBOUILLE 
Soirée musicale le vendredi 23 août à 
20h à la maison des sources au 
Grouanec. Venez écouter l’album de 
handpan de Noah Roudaut.  Restaura-
tion. 
 
LA MAISON DES ABERS - TI AN ABE-
RIOÙ   de Saint-Pabu propose un es-
pace muséographique dédié aux abers : 
vidéos, jeux, aquarium, coquillages, 
avec un programme de sorties nature 
(pêche à pied, algues, dune, oiseaux, 
plancton, ...) et loue des sacs à dos na-
ture et des vélos. Renseignements :  
http://www.maisondesabers.fr  
 

- - - Particuliers——- 
 

À vendre matelas Latex 90x200 neuf 
120 € vendu 80 € - 18 cm - déhoussable 
06 88 11 85 07. 
 
À vendre salon de jardin en teck largeur 
120 cm Longueur 180/240 cm et 8 
chaises - utilisé comme salle à manger, 
jamais utilisé en extérieur - bon état  - 
650 € - 07 87 37 39 16. 
 
À vendre caravane Estérel 3 places vi-
sible à Penn Enez à Landéda sur terrain 
privé - 06 72 36 28 38. 
 

———Professionnels——- 
 
LES PASSAGERS DU VENTRE, 400 Ar 
Palud, LANDÉDA   
Épicerie fine avec un espace dégusta-
tion face à la mer est ouvert tous les 
jours de 10h à 14h et de 15h à 20h. Je 
vous y attends, Eva. 
 
IMMOBILIER Sylvie TROMELIN -
Accompagnement personnalisé par une 
création de vidéo, grande visibilité sur 
sites et réseaux sociaux. Vente - Achat - 
Location - Viager  - 06 87 00 35 73. 

 
JACQUES UGUEN ARTISAN MENUISIER  
Parquets, lambris, placards, terrasses, 
pose fenêtres, portes bois/alu/PVC, 
portes de garage, volets roulants, vitre-
ries et dépannage sur fermetures me-
nuiseries. 120, Lohoden Vihan, Landé-
da. 02 98 04 85 02 ou  06 26 02 55 12. 

 
 
SOAVENN - Gaëlle Chabaud - Psycho-
logue  
Balade et écriture créative sur la pres-
qu’île de Landéda. Durée 2h/2h30.       
25 €/pers. 6 pers. Max. Dates au choix 
les 15, 17, 19, 27 août à 17h, les 21, 23 
août à 10h. Contact :  06 74 50 26 25. 

 
 
L'ACCUEIL DE JOUR L'ESCALE 
À Plouguerneau, accompagne à la jour-
née du lundi au vendredi les personnes 
de plus de 60 ans. De nombreuses acti-
vités proposées. Journée d'essai 
offerte. Transport possible. Contactez 
nous au 02 85 29 50 32. 
 
 
LILIARM'OR  
Bijoutier joaillier créateur au 15 grand 
rue à Plouguerneau. David, répare, 
transforme, fabrique et restaure vos 
bijoux avec passion. 06 27 55 91 96. 

Kevredigezhioù 

Vie associative 
Kemennadoù berr 

Petites annonces 

 

 

CONSEILS POUR UNE RENTRÉE 0 DÉCHET !  
 
✓ Réutilisez les fournitures 

Inutile de racheter du neuf chaque année, cela ne fait ni du bien à votre porte-monnaie ni à la planète. Faites le point sur ce qui est en 
encore en bon état : cartable, sac à dos, classeurs, intercalaires, ciseaux, gommes et compas peuvent durer plusieurs années. La fin de 
cahiers entamés peut servir de cahier de brouillon. Réutilisez le matériel entre les enfants et équipez-vous auprès des recycleries du 
secteur, sur les sites de vente d’occasion, dans les braderies.  
 
✓ Privilégiez les produits rechargeables plutôt qu’à usage unique (stylo-plume) et des fournitures robustes (en bois, en acier) 

Ces outils sont parfois un peu plus chers à l’achat mais vous garantissent de résister durant toute l’année scolaire et au-delà. De cette 
façon, vous ne les achetez qu’une seule fois !  
 
✓ Privilégiez-les produits les moins emballés !  

Il est possible d’acheter ses stylos, crayons et même des pochettes plastiques en vrac. En faisant vos courses avec l'optique zéro dé-

chet, vous maîtrisez ainsi votre consommation. 

1        pour demain 
1 munut evit an amzer da zont 

minute 



 

17 août  -  24  août 2024  
Agenda de l’été 

Plus de détails et  
plus de dates  sur  

Les rendez-vous hebdomadaires 
Marché estival 
Tous les mardis matins de 8h30 à 13h jus-
qu’au 20 août. Bourg de Landéda. 

 
Visite guidée Abbaye des Anges 
Tous les vendredis, samedis et dimanches 
d’août + du 15 au 18 août. Départs à 10h, 
11h, 14h, 15h, 16h et 17h. 50 minutes.  
Tarifs : + 18 ans : 7 € / 12 - 17 ans : 4 €  / 
<12 ans (accompagné d'un adulte) : gratuit 
Réservation conseillée 02 98 04 86 48  
www.abbayedesanges.com  
 

Visites du Fort Cézon 
Durée 1h30 (+ 20 minutes pour y accéder) 
L'association Cézon propose des visites gui-
dées du fort, de mai à septembre. Max 20 
pers. Gratuit <12 ans, 2 € <18 ans, 7 € >18 
ans. Réservation Office du Tourisme  
02 98 04 05 43 - www.cezon.org 
 

Visite découverte de l’Entre-mer 
Visite du fumoir tous les mercredis d’août à 
11h. Explications sur le processus de fu-
mage à chaud de pavés de saumons et de 
maquereaux. Gratuit. Possibilité d'achat sur 
place. 06 73 13 45 75. 

 
Excursion nautique sur les traces du Diable et 
de la Vierge 
Entre aber et mer, embarquez à bord de 
l’AvelWest pour une odyssée de 20 miles 
nautiques (36km). Ce bateau de type semi-
rigide, spécialement adapté pour la naviga-
tion, dans les abers vous permet d'accéder 
à des zones méconnues du public. Les di-
manches et lundis d’août.  
À partir de 29 €. www.aberwrach-odyssee.fr  
Infos et réservations : 02 98 04 70 93. 

 
Expo Jet d’encre– Festival du dessin de presse et 
d’humour à faire marée 
Au port et au Sémaphore jusqu’au 07/09. Gratuit. 

 
Visite de la chapelle de Tromenec 
Jusqu’au 22 septembre de 10h à 18h. Pré-
sentation du manoir fortifié, de la chapelle 
et de la vérité sur l’affrontement entre Tro-
menec et Kermavan lors de cette expo. 

 

Visite découverte de l’entreprise Le Cha 
Découverte du métier d’ostréiculteur chez 
Huîtres Le-Cha, entreprise créée en 1997, à 
l’Aber Wrac’h. Dégustation. Prévoir des 
vêtements chauds. Jusqu’au 18 août, de 
14h à 15h. Gratuit. 06 14 77 51 76. 
 
 

Balades en mer 
D’île en île : 14h-17h, jusqu’au 29 août. 
À la découverte de l’Ile Vierge : 9h30-17h 
Sorties vieux grément et voilier. Tout public. 
Jours de sortie, infos et réservations : 
02 98 04 90 64 - www.cvl-aberwrach.fr  

 
 
Bac entre Landéda et Plouguerneau 
Jusqu’au 1er septembre, alliez transport et 
plaisirs. 2 allers-retours/jour, tous les jours 
sauf le samedi. 2€ l’a-r, 3€ avec un vélo, 
gratuit –12 ans. Horaires et tarifs à l’office 
du tourisme. 

 
 
Navette littorale 
Tous les jours jusqu’au 1er septembre, de 
Plouguerneau à Lampaul-Ploudalmézeau. 
Horaires et arrêts disponibles à l’Office du 
Tourisme. Tickets à l’entrée de la navette. 
Gratuit –12ans. 2 € <26ans, 2.5 € >26ans. 

 
 
Exposition  photo « de la mer à l’assiette » et 
échanges avec Daniel Rohou du 23 août au  
22 septembre au Sémaphore. Entrée gra-
tuite. À la découverte des travailleurs de la 
mer, du bateau à la criée, du mareyeur au 
poissonnier, puis dans la cuisine d’un grand 
restaurant. 
Vernissage de l’exposition le vendredi 23 
août à 18h au Sémaphore.  

 
 
Visite d'entreprise : Les moules de Beg Ar Vill  
Découverte de la mytiliculture, plus particu-
lièrement la culture sur cordes en pleine 
mer. À partir de 12 ans. Gratuit sur réserva-
tion :  02 98 04 05 43. 

Attention ! L’agenda estival étant très fourni, seules les 
annonces d’événements se tenant sur la commune 
seront publiées dans le BIM. Concernant les autres 
communes, les annonces de manifestations seront 

diffusées dans  l’agenda en ligne sur :  
www.landeda.fr  

10h 
Balandédaenne des marais 
Pour finir en beauté ; balade contée théâ-
tralisée - réservations obligatoires : 
www.pennarballades.com - 06 43 78 55 94. 

Toull An Dour 

23
/0

8 

10h 
Balandédaenne du train-patates 
Pour se dégourdir les patates. Balade contée 
théâtralisée, réservation obligatoire 
www.pennarballades.com - 06 43 78 55 94      

Troménec 

19
/0

8 

20h 
Baladune de Sainte-Marguerite 
Pour s'ensabler au clair de la dune ; balade 
contée théâtralisée - réservations obliga-
toires : www.pennarballades.com -  

06 43 78 55 94. Kloukouri 

21
/0

8 

À 18h  
Atelier d’écriture 
Médiathèque 22

/0
8 

18h 
Place aux mômes : Surprise Effect We 
connect the world, Tout public. Gratuit.                                            

 Ecole J. Signor (complexe Kervigorn en 
cas de mauvais temps) 

23
/0

8 

18h 
Place aux mômes : Cyril Guillou - Atten-
tion dragons, la flamboyante vérité, 
Tout public. Gratuit.                             

 Ecole J. Signor (complexe Kervigorn en 
cas de mauvais temps) 

16
/0

8 

Jusqu’au 18 août  - 14h/18h 
Exposition « Déchets Sauvages », d’An-
gèle Riguidel 
Sémaphore 

 

https://www.landeda.fr
http://www.aberwrach-odyssee.fr
https://www.landeda.fr/agenda-evenements/

